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Abstract

Being an educator for 28 years, | organize primary school forest schools, too. | would like to
share in this article those practical experiences which accumulated over the years. I am
confident that can be helpful for those of you who are interested in organizing, arranging the
forest school. This article contains a specific forest plan and prepares for the school program
for the preparation of your own programs. At the end of the article, collected opinions of
teachers and students can be read that is a form of teaching method effectively contributes to
the 6-10 years old children's environmental education, and positively affects the development
of their sustainability competences.
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Miért jo erdei iskolaba menni?

Az erdei iskola pedagogusszemmel
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Absztrakt

Also tagozatos pedagogusként 28 éve szervezek erdei iskoldkat. Az évek sordn Osszegylilt
gyakorlati tapasztalataimat szeretném megosztani ebben a cikkben. Bizom benne, hogy
segitségére lehet azoknak, akik érdeklédnek az erdei iskola szervezése, lebonyolitasa irant. Ez
a tanulasszervezési forma hatékonyan jarul hozza a 6-10 éves gyerekek kornyezeti
neveléséhez és pozitivan befolyasolja a fenntarthatosagi kompetenciak fejlesztését. A cikkben
talalhat6 felkésziilési projektterv €s a konkrét erdei iskola program vazlataul szolgalhat a sajat
programok elkészitéséhez.

Kulcsszavak: erdei iskola; oktatas, gyakorlat; élmény, szemlélet

© JATES: Journal of Applied Technical and Educational Sciences


http://doi.org/10.24368/jates.v9i3.127
http://jates.org/
mailto:omagdika@gmail.com
mailto:omagdika@gmail.com

Vol. 9, No. 3, 2019 pp. 172-186 http://doi.org/10.24368/jates.v9i3.127 173

"Tanitsd meg a gyermeket arra,

hogy megfigyelje a természeti jelenségeket ....

Tedd lehetbévé a szamara,

hogy ne azért tudjon valamit, mert te megmondtad neki,
hanem azért, mert 6 sajat maga rajott.

Ne tanitsd neki a természetet,

hanem hagyd, hogy felfedezze....

Mutasd meg neki a valodi dolgokat,

hogy legalabb tudja, hogy mirdl beszélsz neki.”

/ Rousseau/

1. Bevezetés
A kornyezeti nevelés és a természettudomanyos kompetencia fejlesztése soran, mi

pedagégusok arra toreksziink, hogy a tanulok tuddsa legyen élet kozeli, alkalmazhato.
Fontosnak tartjuk, hogy elemi fokon megismerkedjenek a kutatomodszerekkel,
vizsgalddjanak oOnalldan, szerezzenek kozvetlen tapasztalatokat és allanddan bdvithetd,
tudomanyosan igazolt ismereteket a természeti €s tarsadalmi valdsagrol. A fejlesztés soran az
ismeretkdzpontu pedagogiai modell helyett, e teriileten is az atfogd személyiségfejlodést
szolgalo pedagogiat célszerl eldtérbe helyezniink.

A kornyezeti nevelés specialis szintere, az erdei iskola, a kilencvenes évek 6ta része a
magyar kozoktatds altal kinalt alternativ tanulasszervezési formaknak. Fennmaradasat
eldsegitette, hogy a szervezd pedagogusok lelkesedése toretlen maradt, hiszen
megtapasztaltak a program hatékonysagat az oktatas ¢és nevelés minden teriiletén (NEMETHNE
KATONA J, 2005)

A kornyezeti nevelés céljai kozott szerepel
,»- aracsodalkozas képességének kifejlesztése,
- atermészet sz€pségének ¢s titkainak felismerése,
- a természet kozelsége miatt érzett 6rom megtapasztaldsa,
- tisztelet mas ¢él6lények irant.” (Wilson R. 1999)

Az erdei iskola, mint tanulasszervezési forma, lehetdséget biztosit a tanulok cselekvésen,

0nallé tapasztalatszerzésen alapuld komplex ismeretszerzésére. A tanitok kivaldan

alkalmazhatjak az élménypedagdgia modszereit.
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Az erdei iskolara jellemz6é az él6 és élettelen kornyezet megismerésének holisztikus
(tudomanyos, miivészeti, misztikus) modon valdo megkozelitése. Lehetdség van az eltoltott 1d6
alatt a kozosségépitésre és tapasztalatcserére a gyerckek kozott. Ezeket a tevékenységeket
tamogatjak az 6ko- és érzékenyitd jatékok, a terepi foglalkozasok.

A kutatasok és Osszehasonlitd vizsgalatok azt bizonyitjak, hogy az igy megszerzett tudas
sokkal tartosabb, mint az iskolapadban szerzett ismeretek (Konya Gy, 2018)

Péalyafutasom alatt évente szerveztem erdei iskolakat, igy volt szerencsém megtapasztalni
mennyire megvaltoztatta a gyerekek érdeklddését az erdd, a természet irant az ott eltoltott egy
hét. ,,Megnyilt a szivilk” és meghallottdk az erdd, a természet hangjait! Hazatérve pedig
sziileiket 1is probaltdk a ,jo utra” tériteni. Ezt latva, és megtapasztalva, minden
pedagbdgustarsamat arra biztatok, hogy vagjanak bele, probaljdk ki ezt a tanulasszervezési

format!

2. Az erdei iskola jellemz6i

Lehoczky Janos (2002), az erdei iskola egyik magyarorszagi ,,atyja”, a kovetkezokben
foglalta Gssze ennek az oktatasi-nevelési formanak a jellemzoit. Létjogosultsagukat az eddigi
tapasztalataim alapjan szeretném magyarazatokkal alatimasztani:

1. Az iskola pedagogiai programjanak integrans részét képezi, tudatosan késziilnek ra a

pedagogusok a didkokkal egyiitt.

Mit kell szem el6tt tartani a gyakorlati megvaldsitashoz?

A pedagogus csak akkor szervezhet erdei iskolai programot, ha az iskola is feltiinteti a
pedagbgiai programjaban azt.

A gyerekekkel év elején célszerli megbeszélni, hogy az adott évben hol, milyen helyszinen
lesz az erdei iskola. Oket is bevonjuk a szervezésbe. Kozosen tanulminyozzuk a hely
adottsdgait, milyen programokra, kutatisokra, kisérletekre lesz lehetdségiink. Eldzetes
feladatokat is kaphatnak, hogy az adott témak feldolgozasa a helyszinen kdnnyebben menjen.
Példaul: kutatasok egy-egy témakdrben, €él6hely, ndvény, allat bemutatasa, tablo, digitalis
bemutatd készitése. Ha egyszer megtapasztaltak a tanulasnak ezt a formajat, akkor nem
akarnak tobbet lemondani rola, mert itt atalakulnak a hagyoményos tantermi viszonyok,
legyen az tanar-didk, vagy didk-didk kozott.

2. Az erdei iskolaban tanultaknak illeszkednie kell az egyes tantargyak helyi tantervében

megfogalmazott képességfejlesztéshez, tananyaghoz.
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A pedagogus ugy valasztja meg a helyszint, hogy figyelembe veszi az adott év tananyagat
¢és kovetelményeit. Csoportosit! Melyek azok a tananyagrészek, amelyeket az adott helyszinen
hatékonyabban tud feldolgozni a tanulokkal.

1. tablazat: A 3. osztalyos tananyagrészek megvalositasi lehetdségei az erdei iskolaban

kozismereti targyak készségtargyak

3. osztaly

Magyar: Ismeretterjesztd szovegek
feldolgozasa kiilonb6zd kooperativ

technikdkkal Példaul: insert technika,

Testnevelés: alloképesség
fejlesztése, versenyszellem

alakitasa, labdajatékok a

kockazas, szabadban

Leiras készitése egy-egy novényrdl, allatrol. | Enek: hallas utani daltanulas
Matematika: Osszehasonlitdsok, mérések Rajz: A természet
Mérdeszkozok hasznalata ¢lélényeinek rajzolasa,
Kapcsolat a mérészam és mértékegység festése, uj technikak
kozott kiprobalasa
Kornyezetismeret: Viz-vizpart élovilaga, Technika: nemezelés.
Taplaléklanc 6sszeallitasa, Viz és az ember | agyagozas, batikolas,

kapcsolata bodzaszorp készités

Az erdei iskola rugalmas idészervezésével megfelelé tanulasi idOkereteket nyujt,
lehetéséget adva az egyéni kiilonbségek figyelembe vételére is. Ez nagy eldny az iskolai
szorongas ¢s frusztracid elkertilésére, és talan az is, hogy nincsenek osztalyzatok, mas maodjat
keressiik az értékelésnek. Olyan képességek, készségek is eldtérbe keriilhetnek, fejlddhetnek,
amelyre az iskola tantermeiben nem nagyon van lehetdség. Példaul tajékozodasi készségek,
novény-, és allat felismerésének készség szintre fejlesztése.

3. A szorgalmi idében valosul meg, mert a helyi tanterv teljesitése a tanulok szamara eldirt,
ezért a szabadiddében, vagy tanitdsi sziinetben szervezett terepi program nem lehet erdei
iskola.

Az erdei iskola az osztaly minden tagjanak kotelezd, hiszen a helyi tantervben az adott

tanévre meghatdrozott tananyag elsajatitasara, képességek, készségek fejlesztésére

szervezddik. Lehetdséget biztosit az olyan tantervhez kotédd tananyagok feldolgozasara és
fejlesztésre, amelyet osztalytermi kdrnyezetben nem tudnank hatékonyan megvaldsitani.

4. E tanuldsszervezési modhoz személyiség- és kozosségfejlesztési feladatok is kétodnek,

amelyek csak részben teljesithetok egynapos, vagy tobbszor egynapos formaban.
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Az erdei iskolaban eltoltott napok lehetdséget biztositanak arra, hogy egy-egy témakort,
problémat intenziven, tobb oldalrol is megkozelithessiink. Van id6 arra, hogy a tanulok
elmondhassak tapasztalataikat, vitdzhassanak, érveljenek a problémak megoldasa érdekében.
5. Az ismeretszerzés folyamatat elsdsorban a kolcsonosségre, egyiittmiikoédo - cselekvo

(kooperativ-interaktiv) tanulasi technikdkra, a projektmodszer alkalmazasara épiti.

Ez alatt az egy hét alatt a tanulok sok olyan feladatot kapnak, amelyek megoldasa a
tarsakkal valo egylittmiikodésen alapszik. A munka, a tanulds, az ismeretszerzés, a
problémamegoldas leginkabb kis csoportokban zajlik. igy lehetéség nyilik a kooperacios,
tarsas készség fejlesztésére. A leggyakoribbak az olyan projektek, melyek a kornyék
megismerését tlizik ki célul. A projekt sordn a tanulék a mindennapi élethez kapcsolodd
problémat dolgoznak fel kozosen, egylittmiitkodve, majd a projekt végeztével kozos
produktumot hoznak létre. Szerencsés dolog, hogy a projektben nem vélnak szét a tantargyak
egymastol. A projektek megszervezésénél mindig ligyelni kell arra, hogy a tanulds személyes
tapasztalatokon alapuljon és a lehetdségekhez mérten figyelembe vegye a tanulok
sziikségleteit és érdeklodését is. Kiemelten fontos, hogy a didkok aktivan, motivaltan
bekapcsolodjanak a tanulasi folyamatba.

Az évek soran az altalam szervezett projektek azt bizonyitottak, hogy jelentés motivalo
ereje van ennek a tanuldsszervezési modszernek. Motivacid nélkiil pedig nincs tanulds.

6. Az egyiittes tevékenységekre alapozva biztositia a szocidlis tanulas lehetoséget, a
szemeélyiség- és kozosségfejlesztést.

Az erdei iskolaban a feladatok megoldasahoz, a k6zos célok eléréséhez tarsakra van
szilkség. Az egyiittmiikodés alapja a tarsak kozotti kommunikacids készség kialakulasa,
amely az egyiitt tervezést, a k6zdsen meghozott dontéseket, azok elfogadasat és végrehajtasat,
valamint az elért eredmények és az eredeti célok Osszevetését kivanja meg. A kozos
vizsgalodasok, az egymas eredményeire épiild tevékenységek, az egylitt toltott esték kozelebb
hozza Oket egymashoz. N6 az Onallosaguk. Az ismeretszerzés folyamatahoz pozitiv
csoportélmény tarsul, amely a kozosségformalas elengedhetetlen eszkdze.

Az erdei iskola a tanulasi kudarccal, magatartasi, beilleszkedési problémaval kiizd
tanulok specialis fejlesztésére alkalmas, mert a csoporttevékenységen keresztiil segito terapiat
adhat.

1. Az erdei iskola minden esetben a kornyezethez illeszkedo. Az erdei iskola azonban nem
csak sajatos tanulasszervezési modkeént értelmezheto, hanem igy nevezziik a program
szolgaltatot és magat az objektumot is, amely a helyszint biztositja. Ezt nevezziik az erdei

iskola harmas jelentésénetk.
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Egy erdei iskola szervezése, levezetése, lebonyolitdsa - a tervezéssel egyiitt - a
pedagogusi szakma egyik legmagasabb szintli szervezoi tevékenysége. Nagy kihivast jelent a
szervezonek, hiszen idébeli hosszisaganal €s a gyerekekkel t6ltott id6 intenzitasanal fogva is
mas, nehezebb, sokrétiibb és tobb feladatot ro rank.

Az erdei iskola egy hetének torténéseit, a helyszin szervezésén tul, gondos eldkészitd,
ismereteket és készségeket megalapozd szakasznak kell megeléznie. A hazatérés utan
szlikséges a masodlagos rogzités, a tanult ismeretek alkalmazésa, €s az egész program atfogo
értékelése. Csak ezeknek a 1épéseknek a betartdsaval érhetjlik el, hogy a tanulok szemlélete,
latdsmodja megvaltozzon. Fogékonnya valjanak a kornyezet értékei irant €s pozitiv attitidok
alakuljanak ki a fenntarthatosag érdekében.

8. A program megvalositasa a tanulok aktiv megismero tevékenységere épit.

Az erdei iskolaban azok az oktatasi modszerek keriilnek el6térbe, amelyek a gyerekek
aktiv tevékenységére épiilnek (Falus I., 2007). A magyarazat, elbeszélés, tanuloi kiselbadas,
megbesz€lés, vita, szemléltetés, jattk mind eldsegitik a tapasztalatokon alapuld
ismeretszerzést. A tananyag elsajatitasa soran a gondolkodasi miiveletek egész sorat kell
elvégezniiik a tanuldknak. Megfigyelnek, analizdlnak, szintetizalnak, kiegészitenek,
valogatnak, rendszereznek, csoportositanak, fogalmakat alkotnak, itéletet mondanak,
kovetkeztetnek.

Az itt folyé6 munka egyik legnagyobb eldnye, hogy testkozelbdl tapasztalhatjdk meg a
gyerekek a természeti jelenségeket. Példaul az es6t, a napfelkeltét, az éjszaka hangjait és
fényeit. Kozelrdl lathatnak, vagy foghatnak meg példaul gyikot, folyami rakot, vagy pillangét,
jobban érzékelhetik kiilonboz6 tulajdonsagaikat. Az allatoktol vald félelmiik enyhiil, vagy
teljesen meg is sziinik. Megtanuljdk felismerni a novényeket, példaul a mezei viragokat,
illatuk alapjan. Megismerkedhetnek a kiillonb6zo kisérleti eszk6zokkel, és megtanuljak ezek
hasznalatat. A természetben toltott egy hét alatt sajnos gyakran talalkozunk elére nem
tervezett, de megoldasra vard kornyezeti problémaval. Ezeket, példaul szemét, utra dolt fa,

igyeksziink a lehetdségeinkhez képest orvosolni.

Mit gondolnak az erdei iskolarol a didkok?

»Megismertiik kdzelebbrol egymast és a természetet.”

,»A természettel megismerkedni és a régebbi korral.”

,Egy olyan iskola, melyben tobbet tanulunk, mint a suliban és az osztaly is 6sszend.”
,,TO0bbet tanulni a természetrol!”

»Szabadban torténd kdrnyezetismeret tanulés.”
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,»Az erdei életek tanulmanyozasa.”
,Olyan ismereteket szerzek, amit az iskolaban nem.” (Kiss G. 2002)
Ezekbdl a mondatokbol érzékelhetjiik, milyen sok pozitiv érzelmet taplalnak e tanitasi forma

irant.

3. En igy csindlom

En magam 1991-ben ismertem és szerettem meg az erdei iskolat, mint tanuldsszervezési
modot. Pedagogus palyam sordn évente szervezem az erdei iskolakat, igy van szerencsém
megtapasztalni, hogy mennyire megvaltoztatja ez a tanuldsi forma a gyerekek érdeklddését a
természet, a megismert és felfedezett élohelyek irant, de az épitett kdrnyezetet is mas
szemmel nézik.

A program megszervezésénél a tananyagon kiviil, mindig figyelembe veszem a tanulok
¢letkori sajatossagait is.

Délelétti és délutani egységben gondolkodom, amelyeket szinesiti, valtozatosabba teszi
sok-sok szenzitiv jaték. A megismerési folyamatok kiscsoportokban zajlanak. Igy lehetdség
van arra, hogy mindenki elmondhassa gondolatait a témaval kapcsolatban. Barki
kiprobalhatja, kezébe veheti a kiillonbozé vizsgalati eszkozoket, megtanulhatja hasznélni dket,
legyen az mikroszkop, tdvesd, egyszeri kisérleti eszkoz, vagy barmi, amire az iskoldban nincs
1d6, vagy mod.

Legyiink tiirelmesek! Az erdei iskolaban elt6ltott 1-2 nap utan lenyugszanak a gyerekek.
Ekkor mar meghalljak a madarak énekét, megérzik a virdgok illatat és nem tapossak el a
pokot vagy hangyat, ha meglatjak.

A megismerési folyamatba mindig bevonok kiilsd, helyi szakembert is, hiszen ¢ tudja
leghitelesebben elmondani a helyi tudnivalokat, a specialis ismereteket. A gyerekek
kiprobalhatjak, gyakorolhatjdk az idegen emberekkel vald kommunikécidt, legydzhetik

lampalazukat, félelmiiket veliik szemben.
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1. kép Védett vizes élohely megismerése

A tevékenységek kozott helyet kap a szabad jaték, amikor azt csinalhatnak, amit akarnak
betartva hely szabalyait. Ez nagyon fontos a gyerekek szamdra! A jaték sordn megismerhetjiik
a tanulok egy masik arcat. Ki az, aki iranyit, ki az, akivel mindenki jatszani akar, ki az, akivel
nem akarnak jatszani, miért? Ez a csoportok megismeréséhez fontos tapasztalat, amire a
késdébbi tanulasszervezés soran, az osztalyterem falain beliil is jol épithetiink.

Az elméleti tudds megszerzése mellett fontosnak tartom a manudlis tevékenységeket is.
Ezért épitek be ilyen jellegi foglalkozasokat a hét programjaba. Altaldban a természet
,elengedte” dolgokbol készitiink hasznalati targyakat, vagy diszeket. De gyakran el6fordul,
hogy olyan anyagokkal is dolgozhatunk, amivel az tanteremben nem tudunk, pl. agyagozunk,
nemezeliink.

A haztartasi ismeretek koziil az ételkészitést is kiprobdlhatjak. Rendszeresen készitiink
tavasszal bodzaszorpot, 0sszel savanyusagot. Gyogynovényeket gyljtiink, amelyekbdl teat
fozlink. Megtanuljuk, megtapasztaljuk ezek jotékony hatasait.

Mivel az erdei iskoldban gyakran kooperativ csoportmunkaban dolgozzuk fel az
ismereteket, amelyek élére gyerek vezetOket allitunk, igy lehetéség nyilik arra, hogy a
gyerekeknek fejlodjon a kommunikacids és egylittmiikodési képességiik.

Akkor jo az erdei iskola, ha minden résztvevonek tanulonak és tandrnak egyarant jo, €s
mindenki eléri a céljat.

Az alabbiakban egy megvaldsult erdei iskola programjat kivinom bemutatni.
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4. Erdei iskolai projektterv

Erdei iskola az Erdospusztai Bemutatohaz és Arborétum teriiletén

Projektben résztvevok kore: 3. osztaly 32 tanuldja, 2 pedagogus, 2 foiskolai hallgato, akik
szakmai gyakorlaton vesznek részt

Ideje: 2019. tavasz

A projekt megvalésitasainak helyszine: Erdei iskola az Erdéspusztai Bemutatohaz és
Arborétumban

Ezen a linken megtekinthetd a helyszin: https://www.termeszetjaro.hu/hu/point/kiallitasi-

koezpont/erdospusztai-bemutatohaz-es-arboretum/23254868/

A projekt céljai: Az erdo és a vizpart életkdzosségeinek tapasztalatokra épilil6 megismerése.
Az élettelen természettulajdonsagainak vizsgalata. Eldzetes ismeretek gytijtése a tanév
kornyezetismereti témainak feldolgozasara. Az osztalyon és csoporton beliili egyiittmiikodés
fejlesztése az iskolan kiviili tevékenységekben. Az 6nallosag, a toleranciakészség és a tanulasi
stratégidk fejlesztése. Természettudomanyos kompetencia fejlesztése.

A projekt megvalosulasanak felelése: Orosz Magdolna,

2. tablazat: Tervezési, elokészitési munka litemezése

feladat szept. | okt.-jan. | febr. | marc. | apr. | maj. felelOs

Kapcsolatfelvétel,
elsddleges egyeztetés e-
mail kapcsolattal az erdei
iskola szakmai vezetdjével.

X O.M.

Elsddleges egyeztetés a
szilokkel: helyszin, X O.M.
iddpont, célok.

Erdei iskolas munkafiizet

N 1res , X o.M
Osszeallitasa, szerkesztése.

Egyeztetés, megbeszélés az

étkezésrol az élelmezési oM.

Osszekotovel, figyelve az X
ételallergias gyerekre.

Masodik egyeztetés az erdei
iskola szakmai vezetdjével
e-mailben és telefonon. X O.M.
Programmegrendel6k
elkiildése.

Utazas elokészitése: busz
megrendelés

Kapcsolatfelvétel,
igazolaskérés az X K.M.S.
iskolaorvostol.
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A sziil6i felajanlasok, a
felszerelés helyszinre
szallitdsanak
megszervezése, tajékoztatd O.M.
levél az idépontokkal,
koltséggel és a sziikséges
felszereléssel.

A munkafiizet
‘o .y O.M.
sokszorositasa, ajandékok X
. K.M.S.
beszerzése

Az étkezés kifizetése X O.M.

Utolso, konkretizald
egyeztetés az erdei iskola
szakmai vezetdjével e-
mailben és telefonon: a hely
rendje, konkrét litemezése a
programoknak.

A sziikséges eszk6zok —
vizsgalodas, higiénias
felszerelés, parnak, jatékok
Osszerendezése.

X K.M.S.

Egyeztetés a gyerekekkel. X O.M.

A munkafiizet késziilodés
feladatainak megoldésa.

O.M. Orosz Magdolna, K.M.S. Kiss M. Sara tanitok

A projekt megvaldsitasanak terve: Minden feladatban részt vesznek a gyerekek.
Csoportokba rendezddve oldjak meg a feladatokat, végzik a tevékenységeiket. Hogy
konnyebben menjen a munka, munkafiizetet készitettem a tanuldok szdmara. A munkafiizet
feladatait Uigy allitottam 0Ossze, hogy helyszintdl fiiggetleniil, barhol tudnak a pedagdgus
kollegdk dolgozni beldle. Az altalam Osszedllitott munkafiizet Osvényjaré fiirkész fiizet
cimmel jelent meg a Pedellus Kiad6 gondozasaban 2006-ban. Ez a mindenki szdmara
hozzaférhet6 kiadvany segithet azoknak a pedagogusoknak is, akik még most vallalkoznak

elOszor erdei iskola szervezésére.
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2. kép Osvényjaro fiirkész fiizet boritolapok

5. Erdei iskola program

A programtervben nem taldlhatdéak meg az esti programok, mert kijards- 8-16 oOraig
megvalosulo — erdei iskolara volt lehetdséglink.
Az aldbbiakban mintaként megmutatott gazdag erdei iskolai programot sikeresen
megvaldsitottam, de ez nem egy kotelezéen végrehajtandd feladatsor. Mindenki a gyerekek
érdeklddésének, sajat szakmai felkésziiltségének megfeleléen alakithat rajta. Jomagam is az
erdei iskola kiértékelése alkalmaval jottem rd arra, hogy a kovetkezd alkalommal kicsit
valtoztatnom kell. Tobb olyan id6t kell adnom a gyerekeknek, amikor szabadon jatszhatnak,
¢s kiélhetik kreativitasukat, felhaszndlva a természet adta kincseket. Az idén példaul kis
csapatokat alkottak és minden csapat egy ,,bunkert” épitett maganak egy-egy bokros-fas
részen. Ez a jaték egész héten lekototte Oket.

Nem mondom, hogy csekély munkaval, faradtsaggal, koncentralt jelenléttel jar ez a

tanulasszervezési mod, de megéri. Megtériil a befektetett energia.

3. tablazat: Erdei iskola program

1. nap programok felelés

reggel - utazas helyi jarata autébusszal pedagdgusok, hallgatok
- id@jarasi tdblazat kitoltése

de. AZ ERDO NAPJA pedagogusok, hallgatok

- felfedezout: épiiletek, helyszinbejaras
- csapatalkotds, jelvénykészités

- Az er0 szintjei, ¢letk6zosségek

- Mit latunk a kilatobol?

- bodzavirag gytjtése a szorphoz

- illatmuzeum- jaték
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12.30-14 Ebéd, jaték, pihenés pedagogusok, hallgatok
du. - Az én fam pedagdgusok, hallgatok
- Van-e ¢let egy kidolt faban? szakmai vezeto
- talajvizsgalat
- Erdei tarlat- jaték
- bodzaszorp készitése
16.00 Hazautazés pedagdgusok, hallgatok
2. nap programok felels
reggel - utazas helyi jarati autobusszal pedagogusok, hallgatok
- id6jarasi tablazat kitoltése
- naploiras
de. AZ ERDO ES AZ EMBER KAPCSOLATA pedagogusok, hallgatok
- kiallitds megtekintése a bemutatohdzban erdész
- beszelgetés egy erdésszel
- ¢let az Erddspusztakon- vakancsosok élete
- paros munkéban termek anyaganak feldolgozasa
- beszamolo az elvégzett munkarol
12.30-14.00 | Ebéd, csendes pihend, jaték pedagogusok, hallgatok
du. Vadasz bemutat6 pedagdgusok, hallgatok,
- hivatasos vadasz beszél a munkajardl, felszerelésérol vadasz,
- a vadasz kutyéja. bemutat6
16.00 Hazautazés pedagdgusok, hallgatok
3. nap programok felels
reggel - utazas helyi jarati autdbusszal pedagogusok, hallgatok
- idGjarasi tablazat kitoltése
- naploiras
de. A VIZ NAPJA pedagdgusok, hallgatok
- vizparton €16 novények, allatok helyi szakemberek
- taplaléklanc
12.30-14 | Ebéd, csendes pihend, jaték pedagogusok, hallgatok
du. A viz vizsgalata pedagdgusok, hallgatok
- fizikai tulajdonsagok szakember
- kémiai tulajdonsagok, kisérletek
- ¢16lények a vizben- mikroszkdpos vizsgélat
16. 00 Hazautazés pedagoégusok, hallgatok
4. nap programok felelos
reggel - utazas helyi jarati autobusszal pedagdgusok, hallgatok
- id@jarasi tablazat kitoltése
- naploiras
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de. A KEZMUVESSEG NAPJA pedagodgusok, hallgatok
- nemezelés meghivott mester
- kosarfonas

- szOvés az erdd, mezd ndvényeivel

12.30-14 | Ebéd, csendes pihend, jaték

du. Népi iparmiivész meghivasa pedagogusok, hallgatok
- fafarag6 vagy bords bemutatoja meghivott mester
- bodzaszorp lesziirése
16. 00 Hazautazés pedagoégusok, hallgatok
5. nap programok felelos
reggel - utazas helyi jarati autobusszal pedagdgusok, hallgatok
- id@jarasi tablazat kitoltése
- naploiras
de. AKADALYVERSENY pedagodgusok, hallgatok

- Az erddben kijel6lt itvonalon paronként haladva 5
allomason oldjdk meg a tanuldk a feladatokat. A
feladatok a héten tanult ismeretekkel kapcsolatosak

- eredményhirdetés
12.30-14 | Ebéd, csendes pihend, jaték pedagbdgusok, hallgatok
du. -Garden party pedagogusok, hallgatok
zard buli, csapatok miisorral késziilhetnek, amit most
eléadhatnak

- fabatka vasar
- erdei iskola zardsa, értékelés, jutalmazas

16. 00 Hazautazas pedagbdgusok, hallgatok

Ertékelés: A tanulok a hét folyaman tevékenységeikért - a jol megoldott feladatokért, a
csapatban végzett kreativ munkaért, jatékokban elért helyezésekért, a kiemelkedd
hozzészolasokért, a kozosségért vallalt feladatokért - fabatkakat kapnak. Ezeket 0sszegytjtik,
¢s a hét végén a zar6 értékelésnél targyjutalomra valthatjak jol gazdalkodva a megszerzett

forrasaikkal a ,,pénziikkel”.

6. Eredmények, értékelés
A Kornyezeti Nevelési ¢s Kommunikacidos Programiroda 2004-en készitett egy felmérést,

melyben a didkok, pedagdgusok, sziil6k véleményét kérték ki az erdei iskola hasznossagaval
kapcsolatban (K6NKomP, 2004). A pedagdgusok 86%-a mondta azt, hogy az tantervben
szerepld ismereteken tul nagyon sok tapasztalatot adott a gyerekeknek. 84%-a a
valaszadoknak az élet kozeli tanulds lehetdségét hangsulyozta.72%-uk tapasztalta a didkok

szemléletbeli valtozasat.

© JATES: Journal of Applied Technical and Educational Sciences



http://doi.org/10.24368/jates.v9i3.127

Vol. 9, No. 3, 2019 pp. 172-186 http://doi.org/10.24368/jates.v9i3.127 185

Az erdei iskoldban folyd munkit a pedagogusok 93%-a természetben torténd
megfigyelésekre, vizsgalatokra épitette.

Hazatérve az erdei iskolabdl a tanarok azt tapasztaltak, hogy a gyerekek 75%-anal javult az
egymas iranti tarsas kapcsolatuk. Ez j6 hatdssal volt az egész intézmény munkajara is.

A didkok a természetben valdé megfigyelésekre /84%/ és a jatékra /83%/ emlékeztek vissza
legszivesebben. (KONKomP, 2005)

Fent leirtak alapjan elmondhatjuk természeti kornyezet megfigyelését és az ott folyod
vizsgalodast, a didkok, pedagdgusok egyarant nagyon fontosnak tartjak. Ebbdl is lathatjuk
mennyire fontos a kornyezettudatos szemléletformalds megvalosuldsa. A tapasztalason
alapulo kornyezeti elemek megismeréséhez tarsuld készségfejlesztés fejlodése, az
egészlegesség, a rendszerben gondolkodas készségének kialakitasa.

A tanulok a jatékokra emlékeztek szivesen, mig a pedagogusok kiemelték egymashoz valo
viszonyuk er8sodését, kommunikaciojuk fejlodését. Igy bizonyitdst nyert, hogy az

¢lménypedagodgianak fontos szerepe van az egylittmiikodési készség fejlesztésében.

7. Osszegzés

Az erdei iskola mddszertani sajatossagainak kovetkeztében a résztvevd gyerekek tudasra
nem csupan tapasztalati Uton tehetnek szert, nem egyszeriien atveszik, hanem &k is
konstrualhatjadk azt. Az elmélet és gyakorlat egységének megteremtése, az ismeretek
gyakorlati alkalmazasa, cselekvésre késztetd, teljesitményképes tudas elérése a program
feladata.

A jo erdei iskola olyan tanuldsi tevékenységet valdsit meg, amely megmozditja a
programban résztvevok szivét, lelkét és a képzeletét.

Persze azt is tudom, hogy a kollegdk nehezen vagnak bele egy erdei iskola
megszervezésébe, mert néha tul nagy felelésségnek érzik a napi 24 oras szolgalatot. Sok-sok
erdei iskola megszervezése utdn is ugy érzem, nagy sziikség van olyan tuddsmegosztd
talalkozokra, konferencidkra, ahol a kollégék kicserélhetik Gtleteiket, tapasztalataikat €s az
érdeklédok segitséget kaphatnak. Mintaként szolgalhat a kiilonb6z6 erdei iskolaval
kapcsolatos kiadvanyok megtekintése is.

Mindezen nehézségek ellenére hiszem, hogy az erdei iskola, mint tanulasszervezési
forma, hat a legjobban az als6 tagozatos tanulok kornyezettudatos magatartasanak
formalasara. Megvaltozik az attitlidjik a természethez, kornyezetiikh6z. Ha megismerik,
akkor megszeretik és meg is védik azt, amit szeretnek. Mindenkit biztatok arra, hogy probalja

ki ezt a nevelési-oktatasi format, mert olyan sok pozitiv hozadéka van a gyerekek
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szempontjabol, amit mas korilmények kozott nehezen kaphatndnak meg! Ebben az
,elkiitylisodott” vilagunkban nagyon eltavolodtak a természettdl, keveset vannak a friss
levegdn, romlott az alloképességiik, nem ismerik a névényeket, allatokat, nehezen tudnak
egymassal szot érteni. Mindez jo iranyba fog megvaltozni, ha eltdltenck egy hetet az erdei
iskolaban.
Az Erdei Iskola Egyesiilet honlapjan olvashat6 a kovetkezé mondat:
ERDEI ISKOLA: Jatékos tanulds, hasznos tudas, jo kézdsség, ezer csoda

Teremtsiik hat meg a mai kor gyerekeinek is a csodat!
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