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Abstract

The key actors in the process of sustainability education are teacher trainers and teacher
candidates. Using the transfer of the culture, awareness raising environmental education and
sustainability pedagogy dedicated to teaching it can achieved that motivated generations of the
trainers will be put on track. At the predecessor institution of Széchenyi Istvan University, since
1996 the Forest Pedagogy Project is implemented by starting at a theoretical and practical
training that serve abovementioned goals.
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Absztrakt

A fenntarthatésagra nevelés folyamatanak kulcsszerepléi a gyakorld pedagogusok, és a
tanitoképzésben részt vevé pedagogusjeloltek. A kultara ataddsaval, szemléletformalassal a
hallgatok kornyezeti nevelésével elérhetjiik, hogy a kornyezeti nevelés, fenntarthatdosag
pedagogiaja irant elkotelezett tanitd generaciok keriiljenek ki a képzéseinkbdl. A Széchenyi
Istvan Egyetem jogeldd intézményeiben 1996 o6ta, az ErdOpedagdgia Projekt elindulasaval
valosul meg olyan elméleti és gyakorlati képzés, mely ezen célokat szolgélja.

Kulcsszavak: fenntarthatosag pedagogia, erdei iskola, pedagogusképzés, erdopedagigia, kérnyezetpedagogia
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1. A kornyezetpedagogia értelmezése

A fenntarthat6 fejlddés eszméje, ha csak az ENSZ Ko6z6s Jovonk jelentésének nyilvanossagra
hozésasatol (1987) szamitjuk is, mar 30 éve jelen van a tudomanyos és gazadasagi szféraban és
folyamatosan egyre ismertebbé valik a kozgondolkodasban is. Bar a foglalom neve (fenntarthatd
fejlédés vs. fenntarthatdsag) €s pontos tartalma rendszeresen vitdk targyat képezi, mégis kozos
valammenyi értelmezésben, hogy az emberiség jelenkori sziikségleteinek olyan fajta kielégitését
javasolja, amely lehet6vé teszi a kdrnyezeti €s természeti er6forrasok jovo generdciok szdmara
torténd megdrzését is. (LANG szerk. 2002, 345) Eléréséhez viszont nélkiilozhetetlen az eddigi,
csak a jelen igényeinek kielégitését figyelembevevd gondolkodasunk ¢és cselekvéseink

megvaltoztatasa, amelyben a nevelésnek €s az oktatdsnak kulcsszerepe van.

Napjaink pedagogiai gyakorlatanak ezért kiemelt feladata a fenntarthatosag pedagodgia
alapelveinek, gyakorlatanak beépitése az oktatas-nevelés egész folyamataba az oktatas minden
terén és szintjén. A jol hangzo célkitiizés gyakorlati megvalodsitasa azonban korantsem egyszert,
ezért az ENSZ UNESCO szervezete segédanyagot (KONCZEY szerk. 2017) is kidolgozott a 17

fenntarthato fejlédési cél oktatasahoz.
A segédanyag a kovetkez6 szempontok teljesiilését javasolja:

o kompetencidk fejlesztése, amik felkészitenek arra, hogy figyeljiink oda cselekedeteinkre,
azok jelenlegi és jovobeli tarsadalmi, kulturalis, gazdasagi és kornyezeti hatdsaira helyi
és globalis néz8pontbol egyarant;

o felkészit, hogy Osszetett helyzetekben esetleg valami egészen 1) dolgot kell kitalalnunk
ahhoz, hogy fenntarthatd6 médon tudjunk cselekedni;

e a mindségi oktatas nélkiilozhetetlen része, nem valaszthatd el az egész életen at tartd
tanulastol: minden oktatasi intézménynek — az évodatol a felséfokt oktatdsig, de a nem
formalis és informalis oktatasnak is feleléssége van a fenntarthatosagi témakorokkel valo
foglalkozasok megvaldsitasaban;

e holisztikus és valtozast eldidézd oktatds, ami az oktatds tartalmat, eredményét, a
pedagbgiat és a tanulasi kdrnyezetet is érinti;

e nemcsak uj tartalmakat épit be a tantervekbe (pl. klimavaltozas, szegénység, fenntarthatd
fogyasztas); hanem megteremti az interaktiv, didkkozpontll tanitdsi és tanuldsi

kdrnyezetet is;
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e clvarja, hogy a tanitasrdl a tanuldsra valtsunk. Megkoveteli a tevékenységkodzpontuy,
valtozast el6idézo pedagogiat, ami az 6nallo tanulast, a részvételt és egyiittmiikddést, a
problémairanyultsagot, az interdiszciplinaritast, valamint a formalis és nem formalis

tanulas dsszekapcsolasat. (KONCZEY szerk. 2017, 8)

Ezt a pedagogiai gyakorlatot tamogatja a kornyezetpedagogia, amely “olyan integralt
tudomany, amely az adott természeti — tarsadalmi kérnyezetben jelentkezo globadlis kihivasokra
keres és kinal megoldasokat az okologiai egyensuly fenntartasa érdekében, hogy az egyén a
természeti — tarsadalmi kérnyezeti kihivdsokra konstruktiv vdlaszokat adjon.” (KOVATSNE
2010, 190) Legfobb célja egyezik a Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégidban
megfogalmazottakkal a kérnyezettudatos magatartas, a koérnyezeteért felelds életvitel eldsegitése
tekintetében. (VICTOR szerk. 2005, 13) Nagyon lényeges szempont, hogy ,.eredményeként az
egyén olyan rendszerszemlélettel rendelkezik, mely biztositia a gazdasagi, tarsadalompolitikai,

okolégiai jelenségek kolesonhatdsanak felismerését.” (KOVATSNE 2010, 190)

A kornyezetpedagdgia tekintetében is érvényesek azok a megallapitasok, melyek a kornyezeti
nevelésben is relevansak. Szakérték munkdi (HAVAS 1994; KOVATS-NEMETH 2010;
PALMER-NEAL 2000; SCHROTH 2004, VARGA ) alapjan &sszefoglalhato, hogy a
kornyezetpedagogia targykore egyszerre globdlis és lokalis, a helyi kornyezeti gondok
meglattatasa révén a tagabb Osszefliggéseket feltérképezve mutatja meg a globalis problémakat
is. Jellemzdje, hogy rendszerszemléletre nevel, megmutatva, hogy a kiilonb6zd koérnyezeti,

tarsadalmi, és gazdasagi jelenségek és problémak dsszefiiggnek egymassal.

Ebbdl adodik, hogy teljes, mintsem részleges, hiszen tobb tudomanyteriiletre kiterjed6 feladat.
Amellett, hogy holisztikus, ugyanakkor analitikus jellegii is egyben, tovabba az alternativ
gondolkodast elésegité folyamat. Az élethosszig tarto folyamat soran a fenntarthatosag elveit

figyelembe véve koncentral a jelen problémaira és a jovére egyarant.

Lényeges vonasa tovabba, hogy a testi — lelki egészség, a viselkedés - és kornyezetkultira
komplex tevékenységrendszerének segitségével kialakul az ember harmoniara valo torekvése
Onmagaval, a természeti és mesterséges kornyezettel, az embertarsakkal valé viszonyok soran
(KOVATSNE szerk. 1997, 9). A kornyezetpedagogia tartalmazza a fenntarthato fejlddéssel

0sszhangban 1évé magatartasformak, viselkedésmintdk elsajatitatasat is.

Osszefoglalva a fenntarthatosag pedagogidja célja szerint egész életen at tartd tanulasi folyamat,
amely olyan informalt és tevékeny allampolgarokat nevel, akik kreativ, problémamegoldé

gondolkodéssal rendelkeznek, eligazodnak a természet- és kdrnyezettudomany, a tarsadalom, a
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jog ¢és a gazdasag terén, ¢és felelos elkotelezettséget vallalnak egyéni vagy kozos
intézkedésekben. Ezek az intézkedések biztositjak az egészséges kornyezetet és a hatékony

gazdasagot a jovo szamara (HAVAS 2004).

Kovatsné Németh Maria szerint a fenntarthatosagra nevelés koncepcidjanak kozéppontjadban a
felelésség mellett a humanizmus, az onszabalyozas, az onkorlatozas, az 6nallosag, a szabadsag
¢s dontésképesség jelennek meg kulcsfogalomként. , A felelés ember ondllé, szabad,
dontesképes, képes felismerni a sziiksegleteit, képes ugyanakkor mértéket tartani, embertarsaival
partneri kapcsolatban tud egyiitt munkalkodni, a kérnyezetrél alapveto ismeretekkel rendelkezik,
hogy életvezetését megfelelé modon tervezze. A fenntarthato fejlodeést szem elott tartva képes az
adott kérnyezetben problémamegoldéan cselekedni (KOVATSNE 2006, 75-86). Mindennek
tiikkrében elmondhatd, hogy a fenntarthatésagra nevelés esetében még fokozottabban kell, hogy
érvényesiiljon az ismeretkdzpontisag helyett a nevelés személyiségformalo ereje, még nagyobb
szerepe van a tervezett, szervezett neveld hatadsoknak, melyben az erkdlesi neveld jelleget nem

szabad figyelmen kiviil hagyni.

2. Fenntarthatosagra nevelés gyakorlata a tanitoképzésben

A fenntarthatosdgra nevelés folyamatanak kulcsszerepldi a gyakorld pedagdgusok, és a
tanitoképzésben részt vevo pedagogusjeldltek. Ezt igazolja az is, hogy a tanitdé szak képzési és
kimeneti kovetelményeiben (KKK) a tanitok szakmai attitiidjeit és magatartasat bemutatod
részben elvarasként szerepel, hogy a végzett tanitoknak kornyezettudatos magatartassal kell
rendelkezniiik és a fenntarthato fejlodés igényelte felelésségérzettel. (http://www.mrk.hu/kkk-
atalakitas/) Ezen elvaras teljesiilése érdekében a Széchenyi Egyetem Apaczai Kara a kultira
atadasaval, szemléletformalassal a hallgatok kornyezeti nevelésével torekszik arra, hogy a
kornyezeti nevelés, fenntarthatosadg pedagdgidja irant elkotelezett tanitd generaciok keriiljenek ki
a képzéseinkbdl. Olyan tanitok, akik feleldsséget vallalnak a kornyezetiikért, akik tisztaban
vannak a kornyezeti nevelés modszertani alapelveivel, eszkozrendszerével, modszereivel.
Hallgatoink kornyezettudatos személyiséggé formaldsa tobb szinten valosul meg. Az utobbi
iddszakban egyetemiinkon szdmos tantervreform valdsult meg. Ezek a folyamatok olyan
valtoztatasokat is lehetévé tettek, melyek a kornyezetpedagogia gyakorlataban szamunka
kedvezoének mondhatok. Az 1. szamu tablazat szemlélteti a tanitd szakos hallgatéink kornyezeti
nevelésbe torténd bevonasanak lehet6ségeit a Tanar — ¢és Tanitoképzo, illetve a
Természettudomanyi —€s tantargypedagogiai Tanszékhez tartozd kurzusok, programok

keretében.
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1. tablazat: A kornyezetpedagdgia lehetdségei a tanitoképzésben

(*A: Kotelezd targy, B: Kotelezden vdlaszthato, V: Szabadon vdlaszthatd)

Tantargyakon beliili/tantargyon kiviili Tipusa * Elmélet/ Hozza kapcsolédo
tevékenységek gyakorlat terepi/gyakorlati munka
Alkalmazott pedagogia A E/Gy Kutatok éjszakaja interaktiv
kiallitas Gydr, SZ AK
Fenntarthatosagra nevelés, egészségnevelés A E/Gy Terepgyakorlat
Fenntarthatosdag pedagogiai blokk:
(L1 T)
l. Kornyezeti —és B E/Gy Kutatok éjszakédja interaktiv
fenntarthatosagra nevelés kiallitas Gyor, SZ AK
. Az erdei iskolai B E/GY Ravazdi Erdei Iskola, Zoldnapok a
tanulasszervezés elmélete €s karon
gyakorlata
I1. Iskolakert B E/Gy Apaczai Kar Iskolakertje, Oveges
Kalman Gyakorlo Iskola kertje
Nemzeti parkok oktatasi lehet6ségei B Gy Terepgyakorlat
Kornyezet-egészségtan \% E Terepgyakorlat
Erddépedagogia (projekthét) \% E/Gy Ravazdon az Oktatokdzpontban
Gyb6gynovényterapia \% E/Gy Iskolakertek
School garten \% E/Gy Iskolakertek
Lehet6ségek a kiilsé kornyezet alakitasaban \% Gy Terepgyakorlat
Madarak Fak Napja - Gy Ravazd/Fiivészkert Bacsa
Erdék Hete - GY Gyor/Ravazd
Kornyezetvédelmi Vilagnap - Gy Ravazd, Gyor
Adventi foglalkozasok - Gy Gyér Arkad
Nyari tabor Ravazdon - Gy Ravazd
Erdei iskolas taborok, kirandulasok év - Gy Ravazd
kozben
Madarbarat iskola program - Gy Gyor, SZ AK
Konferenciak, rendezvények (Apaczai - E/Gy Gyoér, SZ AK
Moédszertani Délutanok)

A kotelezd tantargyak koziil az Alkalmazott pedagodgia kurzuson ismerkedhetnek meg
hallgatéink a projektoktatassal, és az Erdopedagdgia mintaprojekttel, melynek egyik gyakorlati
szintere a Ravazdi Erdei Iskolai Oktatokézpont. Az elméletben elsajatitott ismereteket a
hallgatoink gyermekek kozott probalhatjak ki az erdei iskolai tevékenységek soran, tovabba a
zold jeles napok megtartasakor. Tobb szaz hallgatd tud a programok megszervezése,

megtervezése, megvalositdsa soran tevékenyen részt venni a kisgyermekek nevelésében,
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oktatasaban. A kornyezeti nevelés és fenntarthatésagra nevelés kotelezOen valaszthato (B tipust)
tantargyak adnak lehetdséget a kornyezeti nevelés mddszertananak, alapelveinek, szintereinek,
elméleti és gyakorlati kérdéseinek megismerésére. Erre épiil az Erdei Iskolai tanulasszervezés
elmélete ¢és gyakorlata kurzus ¢és az Iskolakert. Ha a hallgatok mindhdrom targy
kovetelményeinek eleget tesznek, akkor a Fenntarthatosdg pedagogiai blokk elvégzésérdl
tanusitvanyt kapnak, mely jo ajanlo lehet egy 6koiskolaba torténd allaspalyazatnal. A szabadon
valaszthatd tantargyak koziil az Erdépedagdgia keretében tOmbositett formaban Gtnapos
projekthét soran kiemelt 6éraszamban ismerkednek meg az érdekl6dd hallgatok az erdei iskolai
tanulasszervezés modszertanaval, a gyakorlatorientalt, természetben megvalosuld tapasztalati
tanulassal.

A tanulmany célja két olyan projekt bemutatasa, melynek kozéppontjaban az az elképzelés
all, hogy hozzuk kozel a gyakorlatot a hallgatdinkhoz és a kotelezd tanitasi gyakorlatok mellett is
legyen lehetdségiik a pedagdgiai praxis megszerzésére a kornyezeti nevelési tevékenységekhez
kapcsolodoan. A gyakorlati tevékenység a projektoktatds stratégiajaval valosul meg
intézménylinkben. ,,4 projektoktatds eqy olyan uj oktatasi stratégia, amely kivaloan alkalmas a
tanulas tanulasara. A projektoktatdas olyan problémakdozpontu, nyilt oktatasi stratégia, amely
egyrészt a sajatos célok elérését, a valos életet integralo és reprezentdlo tanulasi tartalommal, a
komplex szemléletmodot segito, a tevékenység-kézpontu, feladatorientalt tanulodi tevékenységet
biztosito szervezési formakkal, modszerekkel, technikdkkal, eszkozokkel, az iskolai keretet
kitagitva természetes tanuldasi kornyezetben valositia meg, masrészt e stratégia eredményekeént
létrejott projekt tovabbi célok kitiizését, megvalésitasat motivalja“ (KOVATS-NEMETH 2010,
206).

A projektoktatas lényeges jellemzdi kozé tartozik, hogy a fent emlitett stratégia jellegébdl
adddoan lehetéség van az indirekt hatasrendszer érvényesiilésére. Lehetdve valik az alapvetd
szocialis kritériumok gyakoroltatdsa, a demokratikus kozélethez sziikséges készségek
elsajatitasa. A tanulds a gyermek, a tanuldsban részt vevd felndtt aktiv, alkotd részvételével
oromteli tevékenységgé valik, a tanulds eredményeként 0Onallod, egyéni szemlélet, kultura
sziiletik, tovabbi célok megfogalmazéasara késztet, tovabba eszkoztara 1ényegesen gazdagabb,
mint a hagyomanyos tanitasi — tanulasi folyamat eszkoztéra.

A projektmunka sordn alkalmazott valtozatos technikdk hatékonyan hozzédjarulnak a
holisztikus szemléletmod formalasahoz, az ennek megfeleld vilagkép kialakitasdhoz, a kritikus
gondolkodas fejlesztéséhez, a szocidlis €s tanulasi készségek elsajatitasahoz, tovabba az értelem
¢s érzelem egyensulyat biztositja. Mindezek lehetdvé teszik az élethosszig tartd tanulas

sziikségletrendszerének és motivacios bazisanak kialakulésat.
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3. Jo gyakorlatok a kornyezetpedagdgia intézményi megvalésulasaban
3.1. Erdopedagogia Projekthét Ravazdon az Evdei Iskolai Oktatokozpontban

Az FErdopedagdgia projekt a projektoktatds kritériumainak megfelelden, tobb szinten,
valtozatos forméakban, tobb korosztdly aktiv bevonasaval biztositja a fenntarthatdsag
projekt feladata nemcsak a természettudoméanyos ismeretek kozvetitése, hanem a megfeleld
viselkedéskultira, egy természet, kornyezetorientalt magatartds, kornyezetért felelds életvitel
kialakitdsa a fenntarthatdésag pedagdgiai torekvéseinek szellemében az 6vodas és altalanos
iskolas korosztaly korében, tovabba a foiskolai hallgatokban, gyakorld pedagdgusokban.

A projektet 1996-ban alkotta meg Kovats - Németh Maria. Elképzeléseit, az Erdopedagdgiaval
kapcsolatos terveit messzemendkig tamogatta Kocsis Mihdly a Ravazdi Erdészet akkori vezetdje
¢s dr. Magas Laszl6 a Kisalfoldi Erd6gazdasag akkori vezérigazgatdja. Ezen hdrom személynek
koszonhetd a Ravazdi Erdei Iskola 1étrejotte, az a szakmai munka, mely nem csak orszagos,
hanem nemzetkdzi szinten is elismerést vivott ki az évek soran. Az egylittmikddésnek
koszonhetden a megéllapodds értelmében az ErdOgazdasag adta a terepet, helyszint, az
infrastrukturdt az Erdépedagdgia program megvaldsitasahoz, a Pedagdgia Tanszék pedig a
szellemi t6két, a programok kidolgozéasat, a gyakorlatvezetoket, programszervezoket, tanito
szakos hallgatokat.

A kutatasi program folyamatosan bdviilt az évek soran, 0j alprojektekkel gazdagodva. A
program célja a gyermekek kornyezeti nevelésén tal ,hogy a pedagogusjelolteket a
tanitoképzésben, tanarképzésben, a gyakorlo pedagogusokat tovabbképzéseken felkészitsiik az
,, Ember és természet” témakorokhoz kapcsolodo tanitasi, tanoran kiviili tevékenységrendszer
megismerésére,  modszerének  elsajatitasara,  tovdbbfejlesztésére,  ondllo  projektek
kidolgozdsara.” (KOVATSNE 2001, 85) Mindennek hatterében a ,,harmonia elmélet” all. A testi
— lelki egészség, a viselkedés ¢és kornyezetkultira harmas egységének, komplex
tevékenységrendszerének megvalositasaval torekszik a projekt a harmonikus személyiség
formalasara. A projekt messzemenden szolgdlja a tantargyi koncentracidé megvalositasat. A
természetismeret blokk a kdrnyezetismeretet, a foldrajzot, torténelmet, irodalmat és a miivészeti
targyakat fogja 0ssze, mig a viselkedéskultura az etika, a miivészet, az informatika, a néprajz
tantargyakat integralja, az egészség blokk pedig az egészségtant, biologiat, testnevelést és
technikat. A 2. szamu téblazat azt mutatja, hogy mindezt milyen tartalmakon keresztiil biztositja

a Ravazdi Erdei Iskolai Oktatokozpont. (KOVATSNE 2006, 75-86.0.)
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2. tdblazat: Az Erdépedagodgia Projekt fobb témakorei

Gyakorlat-orientalt téma

Erdé és Természet Helyidentitas és Egészség és Kornyezet

Viselkedéskultira
Altaldnos erdészettorténet Falusi porta
Erdei 6koszisztémak Példaképek Onismeret (testi— lelki egészség)
Nemzeti Erddstratégia Jeles Napok-Zold Napok Meditacio
Nemzeti Parkok Hagyomanyok-népszokasok- Téplalkozas
Vilagorokségek ¢letvitel Természetpatika
Magyalosi tandsvény Népi természetismeret Napirend
Iskolakert Mesterségek Mozgas
Kultart. emlékhelyek Természet és Miivészet Tanc
Hulladékkezelés-hasznositas, Ujsagkészités
komposztalés

A kar hallgatéival az 6tnapos erdei iskolai program mintéjara valositjuk meg a projektet, mely
soran az erdei iskola megtervezésének, lebonyolitdsanak minden feladatat, elényeit, nehézségeit
megtapasztalhatjdk a résztvevok. Az alabbi programterv képezi az alapjat az Otnapos
projekthétnek. A programok a projekthét idépontjdhoz is igazodnak, hiszen a tavaszi
szemeszterben pl. a tavaszi iinnepkorhoz tartozd néphagyomanyok (pl. kiszézés) keriilnek

felelevenitésre.

Az ot napos Erdépedagogia Projekt/erdei iskola program tematikaja

1. nap

Délelstt:  Frkezés, elhelyezkedés, a heti program megismerése, ismerkedés a
programvezetOkkel, Onismereti, kozosségfejlesztd jatékok, Erdei Iskolai Munkafiizet
megismereése

Ebéd utan: Latogatas a tdjhazban: A tajhaz feltedezése jatékos, kutatasra épiilé6 modszerekkel.
Mikor éltiink takarékosabban, kornyezettudatosabban? A XXI. szédzad fogyasztoi kultarajanak
Osszevetése a dédsziileink, nagysziileink életmodjaval.

A séta utan foglalkozas az erdei iskola tantermében:

Okolégiai labnyom és a fenntarthatosag kérdései (,,A Féoldet nem apdinktél 6rokéltiik, hanem

unokdinktol kaptuk kélcson”)

***k

2. nap
Délelétt: Erdei felfedezd tara érzékszervi jatékokkal, vizsgalatokkal, kutatassal. A kdrnyék
jellegzetes allat, -€s novény vilaga, védett értékeink.

Az erdei ¢€letkdzosség megismerése; jellemzd ndvény, fa és allatfajok
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- madarles (fészkek, oduk megfigyelése),
- vadles (allatok megfigyelése, téli etetohelyek megkeresése stb.),
- éghajlati megfigyelések (egész nap): levegéhdmérséklet, talajhdmérséklet mérése,
Madaroduzé program megfigyelése a tandsvényen
A tara soran gyogynovények gytijtése.
Ebéd utan: Az Erdészettorténeti Gyljtemény felfedezése miuzeumpedagogiai jatékokkal,
eszkozokkel
A gyljtott gyogyndvények azonositdsa, megismerése, préselése
Kézmives foglalkozas (borézés, fafaragas....)

Este: Vadles

*k*k

3. hap

Déleldtt: Az erdd hadrmas szerepe az ember életében, az erdész tevékenységei, tartamos
erdogazdalkodés. Jatékok a szabadban. Erdei ¢életkdzosség - Orids tarsasjaték az erdd
¢lovilaganak, jelenségvilaganak megismerésére, 6sszefoglalasara.

Délutan: Erdé LAPBOOK készitése az erdordl tanult ismeretek szintetizalasara. (kreativ
alkoté munka)

Kés6 este: Ejszakai tira, Batorsagproba

**k*k

4. nap

Délelott: Méhészeti foglalkozas a Ravazdi Erdészeten a “méhes hazban”, mézkostoloval

Kultartorténeti séta a faluban, Villebald templom romja, Kilato, IV. Béla kiraly kutja -
vizvizsgalat

Ebéd utan: Kornyezetkimeélo hulladékkezelés - szelektiv hulladékgytijtési projekt (A hulladék
utja, kornyezetkiméld hulladékkezelés

Alkoté munka: Hangszerek, jatékok készitése hulladékokbol, majd azok kiprobalasa

Egészségiink a kincsiink — az egészséges taplalkozas.
a. Plakatok készitése az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban.

b., Reklamszovegek kitalalasa az egészséges taplalkozas alapanyagaihoz.
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c., Zoldségekbdl késziilt babok stb. kitalalasa, elkészitése.
d., Népi ételek - néphagyomanyok iinnepi étkezéseinkben
Vacsora készitése Langall6 siités a megbeszélt ismeretek és a megismert, valamint a

rendelkezésre all6 anyagok segitségével.

*k*x

5. nap
Déleldtt: Fiiben — faban orvossdg — Gyodgynovényes foglalkozas befejezése. A gylijtott
gyogynovények rendszerezése, alkalmazasi lehetdségei. Illatparna, vagy Fiives konyv készités és

teafozés

Erdei akadalyverseny, csapatvetélkedd a tanosvényen (cél: Az ismeretek szintetizalasa)

Délutan:
A projekt értékelése, kiallitas a heti projektek eredményeibdl, tapasztalatok dsszegzése, a tabor
zarasa, erdei iskolas naplo befejezése

Csomagolas ¢és hazautazas

1. abra: Képek az Erdépedagogia Projekthétrdl

3.2.Tantura a Magyalos tanosvényen

A tantra célja azonos az Erddpedagogia projekt 6 céljaval: kdrnyezettudat — erddtudat
kialakitdsa. A cél eléréséhez a legfontosabb feladat az ismeret és élmény, a gondolkodas ¢€s
érzelem egységének elérése. (KOVATSNE 2004a, 23-25) A tanttra soran elérni kivant tovabbi
célok, hogy a tanulok/hallgatok ismerjék meg a Ravazd-Sokor6i dombsag erdei 6koszisztémajat.

Ismerjék meg az Okoszisztémat alkotd ¢él6lényeket, azok kapcsolatait, értsék meg az
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Okoszisztémaban zajlo alapvetd folyamatokat. Szerezzenek megbizhat6 ismerteket az erdészek
munkdjarol, munkdjuk jelentéségérél. Tanuljak meg a természetben, erdében vald helyes
viselkedés szabalyait. A résztvevd hallgatok ismeretekkel, ¢lményekkel gazdagodva menjenek
haza, ezek hatasara érezzenek késztetést arra, hogy tobbszor kirdnduljanak a természetben, az
erdében. A tantura soran torekedni kell a testi és a lelki egészség megdrzésére, védelmére ¢€s

erésitésére. (KOVATSNE 2004b,38)

Az alprojekt helyszine: KAEG ZRt. Ravazdi Erdészetének Magyalos erdészkeriilete. A
tantarat megel6z6 és zard foglalkozasok az Erdei Iskolai Oktatokozpontban. Az alprojekt
résztvevOi: tanitojeloltek. Az alprojekt egylittmiikddé partnerei: a Kisalfoldi Erdégazdasadg ZRt.
erdészei, erddmérndkei (elsésorban a KAEG ZRt. Ravazdi Erdészetének erdészei). Az alprojekt
iddtartama: egy teljes nap az erdei iskolai programokba beépitve. A tantirdhoz sziikséges
eszk6zok: erdei iskolai munkaflizet vagy feladatlap, ceruza, rajztabla, novény-, gomba- és
allathatarozok, rovarvizsgalok, nagyitok, tavesovek, fehér lepedd, préselt és laminalt levelek,
madzag, mérészalag, nyomontéshez talka, gipsz, viz és papirkeret, turafelszerelés, térkép, tajolo,

kulacs

A Magyalos tandsvény: A tandsvények sajatos turistadsvények, amelyeken a tarat allomasok
szakitjadk meg. Az allomasokon az adott teriilet természeti-kultirtorténeti adottsagai és értékei
keriilnek bemutatasra, majd az allomasok kozott hosszabb-rovidebb tavolsagot jeldlt utvonalon
lehet megtenni. Megkiilonboztetd jegyeik a sajatos berendezési targyaik. (KISS 1999,15) A
Magyalos tandsvény hossza 3300 méter. Az utvonal legmagasabb és legalacsonyabb pontja
kozotti kiilonbség 57 méter. A tandsvény tervezésekor torekedtiink arra, hogy valtozatos
utvonalon haladjon (jelentds szintkiilonbségek, eltérd fafaji erdék). A tandsvényen 10 allomas, 2
bemutatd keret és 3 esébeallo talalhatdo. A tajékoztatd tablak plakatjai a Ravazd -Sokoroi
dombsag novény-, gomba- ¢s allatvilagaval, valamint az erdészek munkajaval ismerteti meg a
latogatdkat. A tandsvény kényelmes sétaval 1-1,5 ora alatt jarhaté be. Tantira soran az

id6tartam 3-3,5 ora.
A Magyalos tanosvény allomasai és rovid tartalmuk
1. allomas: Az erdd kapujaban: a tarazok koszontése, a tura utvonaldanak és allomasainak

térképi megjelenitése.

2. allomas: Az erdd szintjei: az erdé fogalma, legfontosabb szintjeinek révid bemutatasa.
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3. allomas: Oriasok labanal: a kornyék 3 jellegzetes tolgyfa-fajanak bemutatisa. Bemutato
keret: félbevagott fahasabok 8 darab, a teriileten jellegzetes fafaj bemutatasa.

4. allomas: Erdei patika: a dombsagban gyakori gyogyndvények bemutatasa.

5. allomas: Se nem allat, se nem névény - gomba: az erdék gombavilaganak ismertetdje.

6. allomas: Utazas hangyakaravannal: a korhad6 fahoz kapcsolodoé élovilag felfedezése.

7. dllomas: Az 6rokzoldek: a dombsag jellegzetes nyitvatermdinek bemutatasa.

8. allomas: Szelek szarnyan. a korny¢€k jellegzetes madarainak ismertetdje.

9. éllomés: A kornyék vadaszhatdo vadfajai: Ravazd kornyékének vadaszott vadfajainak
bemutatdsa

10. allomas: Erdész leszek, fat nevelek... Az erdészek munkajanak megismerése.

Bemutato keret: kongat6 fa Kiilonféle fafaju fadgak és kongatd egyszerii zeneszerszamként.
Példa egy allomason végezhet6 tevékenységekre

2. allomas: Az oriasok labanal

A kornyék lombhullaté fainak bemutatdsa. A teljes tantura bemutatdsara terjedelmi korlatok
miatt nincs lehetségiink, ezért egy allomas feladatain keresztiil probaljuk érzékeltetni, hogyan
segitjiik eld az erdObarat szemlélet kialakitasat. Mivel az erdd ¢€ldvilaganak legmeghatarozobb

¢élolényei a fak, ezért az egyik fakkal foglalkoz6 allomas tartalmat mutatom be.

A masodik allomés elsd téméja a lombkoronaszintet alkotd fafajok, kiilonos tekintettel a
Sokordban eléforduldé harom tolgyfafajra. A hallgatok préselt és laminalt levelek, valamint
gyljtott termések segitségével allapithatjak meg a 3 faj megkiilonboztetd jegyeit (levél alakja,
karéjossaga, levélnyél megléte vagy hianya, ezt koveti a termések Osszehasonlitisa: van-e

kocsany, milyen a kupacs), amit a feladatlapukon rajzban rogzitenek.

Az é4llomdason tobbféle megfigyelést és vizsgalatot végezhetiink:

A fak egészségiigyi vizsgalata gy zajlik, hogy a hallgatok csoportokat alkotnak, majd
minden csoport kap egy feladatlapot, amelyen egy olyan rajzolt fa szerepel, amelyen (mint az
allatorvosi lovon) mindenféle jellegzetes betegség, sériilés, rendellenesség megfigyelhetd (pl.
fattyahajtas). A feladatuk, hogy egy altaluk kivalasztott fat vizsgaljanak meg a feladatlap
segitségével, és irjak le milyen sériilést, betegséget fedeztek fel rajta. Probaljanak rajonni, mi
okozta az elvaltozéast. Végiil bemutatjdk egymasnak a fajukat. A feladattal a tanitojeloltek

alaposabban szemiigyre veszik a fakat, és olyan részleteket vehetnek észre, amelyeken sokszor
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atsiklik a figyelmiink. A feladat altal bizonyos elvaltozasoknak megismerik a hivatalos
megnevezeését, valamint kialakuldsuk okait is, ez kiilonosen akkor érdekes, ha emberi okai
vannak.

Amikor a fak életkorat vizsgaljuk, akkor egy egyszer(i mérési és szamolasi modszert
alkalmazunk. A szamolés alapja, hogy az atlagos novekedésti fak (pl. tolgy) keriilete évente 1
hiivelyknyit, azaz 2,54 cm-t novekszik. A méréskor a mellmagassagi keriiletet (a talajfelszintdl
szdmitva 130 cm-es magassagban) megmérjiik, és az eredményt osztjuk 2,54 cm-rel. (Nadai
2002: 5) A kapott életkorral mar kiilonféle szamolasok végezhetdk, amelyeknek a gyermekek
szamara is érdekes eredményeik vannak. Pl. mennyi oxigént termel egy évben egy 20, 50 vagy
80 éves tolgyfa, hany darab 20, 50, 80 éves tolgy képes fedezni az ember éves oxigén
sziikségletét. A szamolasi feladatokhoz Néadai Magda Erdei szamos-képes konyve nyujt
segitséget. Bonyolultabb szamolési feladatok is elvégeztethetok az alloméson, amit majd a
tanitojeloltek az iddsebb korosztalyokkal valo foglalkozas soran is alkalmazhatnak. Ezzel a
feladattal a hallgatokat/tanulokat raébreszthetjiik a fak jelentdségére. Az, hogy oxigént termel,
szén-dioxidot fogyaszt, nehezen megragadhaté, de amikor kideriil, hogy a vizsgalt 50 éves
csertdlgy nyolc darabja annyi oxigént termel, ami egy embernek egész évre elegendo, akkor mar
konnyebben felfoghatd, megérthetd, milyen jelentéséggel birnak a fak.

Faportrékat is készithetnek a hallgatok. Ezt nem mindig itt alkalmazzuk, mert érdemesebb
olyan teriileten végezni, ahol tobb fafaj talalhato. A portré készitését tigy kezdjiik, hogy a tanulok
kapnak egy kérddivet, amelyen a kovetkezd kérdések szerepelnek (csak izelitdiil néhany): Mi a
feltind torzsemen és kérgemen? Milyenek a leveleim? Mirdl ismerni fel a
terméseimet/viragaimat? Ird le, milyen alakban novekszem? Mi ezen kiilonosen feltiing? Figyeld
meg ¢és ird le a szomszédsagomat! Hogyan hat ez énram? (Lohri 2002,110). A vélaszok leirasa
utdn a tarsaiknak 6k mutatjak be az adott fafaj jellegzetességeit. Ez az egyszerii feladat a
novényhatarozast segiti a hallgatoknak. Egy hagyoméanyos ndvényhatdrozé haszndlata nem
konnyt, féleg ha a hallgatok kordbban az iskoldaban nem is igazan hasznaltdk. Ezek a kérdések
végig vezetik a tanuldkat a hatarozas fontosabb Iépésein, valamint alaposan megismertetik dket a
faval.

Ehhez kapcsolodo jatékos feladat, hogy ha nem ismerik a fafaj nevét, akkor a jellemzoik
alapjan adjanak maguk egy nevet neki (Adj nevet a fanak). igy sziilethetnek olyan fajnevek
mint pl. fiszerillati diofa — fekete dio, simatdrzsii — gyertyan, propelleres fa — juhar.

Nehezebb ¢és hosszabb ideig tartd vizsgalat, amikor egy adott teriilet faosszetételét
szeretnénk megallapitani. Ehhez fehér kréta és jegyzetfiizet sziikséges. A feladat sikeres ¢€s

megbizhatd eredménnyel zaruld megoldasdhoz biztos fafajismeret is sziikséges. Elsé 1épésként
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kijeloljiilk a vizsgalt teriiletet hatdrait, 1épésszamlalassal vagy mas mérési megoldassal
meghatarozzuk a terii- letét. A parba rendezdodott hallgatok koziil az egyik irja az eredményeket,
vonalkékkal szamol, ha ugyanaz a fafaj t6bbszor eléfordul (pl. csertolgy: II). A par masik tagja
pedig a krétaval megjeloli a meghatdrozott fat, igy biztositja, hogy mas mar ne szamolja bele a
vizsgalatba. A feladattal gyakorolhatjak a kiilonb6z6 fafajok felismerését.

A projekt nem zarulhat anélkiil, hogy ne legyen valamilyen alkotas a vége. Ehhez az
allomashoz tobbféle alkotas is kdthetd. Példaul: kéreglenyomat készitése papirlap és zsirkréta
segitségével vagy agyagbdl, de készithetd termés- vagy levélgylijtemény is.

A tanturat zar6 kézmives foglalkozasokhoz kapcsolodo feladat lehet az is, amikor a levelek
érhalézatat preparaltatjuk ki a hallgatokkal. Elsd 1épésként kiilonféle fafajok leveleit kell
Osszegyljtetni. A leveleket az erdei iskolaban egy labasban egy oran keresztiil f6zziik, majd a viz
lehtiléséig allni hagyjuk azokat. Ezt kovetden ledntjik roluk a felesleges vizet, a leveleket
Ovatosan egy lapos kanallal vaszondarabra fektetjiik, és ecsettel vagy szivaccsal puhan {itdgetjiik,
mig a lagy részek kiesnek az erek koziil. Az igy kapott érhalok olyan gydonydrkodtetdek lesznek,
mint a csipke. A preparalt leveleket ezutdn kiilonféle alkotdsokhoz, diszitésekhez vagy
fiiveskonyvhoz fel tudjuk hasznalni. (Nadai 1999, 35)

Az 4llomashoz tartozik egy fabemutatd tibla, ahol feketefenyd, erdeifenyd, csertolgy,
kocsanyos tolgy, gyertydn, korai juhar, nagylevelli hars és kdzonsége nyir hasabok félbevagott
darabjai lathatok. A szineik, illatuk, tapintasuk alapjan probaljak meg a hallgatok meghatarozni a

szerepld fafajok jellegzetességeit.

A tantura zarasa

A tandsvény bejarasat kovetden a gyiijtott anyagokkal visszatériink az Oktatdkozpontba, ahol
a délutani foglalkozasok keretében feldolgozzuk azokat. Ekkor torténik a tantira soran tanult
ismeretek szintetizalasa, rogzitése. A gylijtott anyagokbol plakat, fiiveskonyv, makett,
gyljtemény esetleg illatparna készithetd. Az egy, illetve tobbnapos program esetén a tantra
soran tanultakbol vetélkeddt is rendeziink, ahol konnyen visszajelzést kapunk a hallgatok
tudasarol. A tantira €s az erdei iskola soran tanult ismereteiket a didkok késobbi életiik soran is
fel tudjak haszndlni (iskoldban, csaladi sétakon), de talan a legfontosabb, hogy az itt szerzett
ismeretek és élmények eldsegitik, hogy a didkok az erddk igazi barataivd valjanak. Alapvetd
szempont a feladatok elvégezése mellett az is, hogy annak modszertani 1épéseit, metodikajat is
megismerjék a tanitojeloltek. Ezzel tamogatjuk meg a szakmodszertani tuddsukat, hogy késdbb

sajat gyermekcsoportokkal hatékonyan tudjanak a tanésvényen felfedezni, tanulni.
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3.3.Kutatok éjszakaja Interaktiv kiallitas

A projekt rovid leirasa

A projekt cime: Az erdd titkai - Interaktiv kidllitas és Oko Jatszohaz kisiskolds tanulok
részére 2017. (Kutatok éjszakaja kari program megvalosulasa soran)

A probléma megfogalmazasa: A tanitoképzés soran rengeteg hasznos elméleti ismeretre
tesznek szert a tanitojeldltek, azonban mindezek gyakorlatban torténd kiprobalasa nehezen
valosul meg sok esetben. Bar a tanitasi gyakorlatok soran céltudatosan, tervszeriien késziilnek az
oraikra, azonban a projekttervezésre, a tananyag komplex, holisztikus modon torténd, tanodran
kiviili feldolgozasara kevés lehet6ség adodik. Ezen hianyok orvosléasara terveztiik 10. éve azt a
projektet 2017 6szén, melyben két kurzus (Kornyezeti —és fentarthatosagra nevelés, Alkalmazott
pedagbgia tantargy) hallgatoi, Osszesen 110 f6 vett részt a II. és IIl. éves tanitdé szakos
hallgatéink koziil.

A projekt idétartama: 1 honap

A projekt végeredménye: Interaktiv kiallitas és Oko jatszohaz a fenntarthatosag jegyében

A projekt vezetoi:
Lampert Balint (Tanar és Tanitoképzo tanszék, Alkalmazott pedagogia targy oktatoja)
Kovecsesné dr. Gosi Viktoria (Tanar és Tanitoképz6 tanszék, Kornyezeti nevelés targy
oktatdja)
Célkitiizések:
-A kornyezeti nevelés és a projektoktatas elméleti ismereteinek alkalmazasa a gyakorlatban.
-Elmélyiilés az erdd ¢€lovilaga, az erdei Okoszisztémak, illetve a természetvédelem,
erdévédelem kérdéskoreiben.
-Az interaktiv allomasok programjanak megtervezése, interaktiv feladatok kidolgozasa,
megvalodsitasa.
-Az interaktiv kiallitdson a gyermekcsoportok fogadasa, a programok vezetése.

-Oko jatszohaz vezetése.

A projekt menete, leirasa:

A projekt elsé részében a cimhez kapcsoloddan adtunk meg lehetdségeket a hallgatoknak,
melyek koziil valaszthattak.

A témakorok kivalasztasa utan allomas neveket talaltak ki.

Az erdé &rei, Satortabor, Vigyazz! Kész! TUZ! Az erdé nem szemétdomb! Erdei manok,
Mentsiik meg a Foldet! GOND-olkodj, Atomcsibék ¢és a kakas, Zold Pont, Mikkamakka,
Harkalytol szarvasig, Tolgyike, Oko jatszohaz
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A témavalasztast, Otletelést kovetéen a hallgatéi csoportok a  problémak
megfogalmazasaval, majd anyaggyljtéssel kezdték a munkat, melynek eredményeként
megfogalmaztak céljaikat, amely alapjan hozzalattak a sajat allomasuk programjanak
Osszedllitasdhoz. Feladatokat, kisérleteket terveztek, melyet folyamatosan korrigéltak,
pontositottak az oktatoikkal és hallgatotarsaikkal végzett kdlcsonds eszmecserék, otletborzék
eredményeként. A kiallitas tervének elkésziilte utan az utolsé héten rendeztiik el a kidllitoteret a
folyoson, majd sor keriilt a bejelentkezd gyermekcsoportok fogadasara (150 alsos tanulod
kisérétanarokkal), a programok vezetésére. A rendkiviil eredményes program soran nagyon sok
pozitiv megerdsitést kaptak a tanitd szakosok a kisérd pedagogus kollégaktol, kezelhették a
varatlan felmeriil6 nevelési helyzeteket, tapasztalatot szerezhettek a szervezés nehézségeirdl,
oromeirdl. Megtapasztalhattak a projektmunka folyamatat, illetve azt, hogy egy ,,nagy tantestiilet
tagjaként™, egymassal egyiittmiikddve viszonylag kis koltségbdl, hogyan valdsithaté meg egy

komplex, kornyezeti nevelési foglalkozas.

2. abra: Képek a Kuttosk Ejszakaja Interaktiv Kiallitasrol
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4. Zaro gondolatok

A tanulmanyban bemutatott kurzusokon valé részvétel a valaszthat6 targyak tekintetében
nem csak a tanitd szakos hallgatok szamara elérhetd. A szocidlpedagdgia, gyogypedagogia,
szocialis munka szakok tanterve is tartalmaz olyan targyakat, melyek a kornyezetpedagogiai
tartalmakat hivatottak kozvetiteni. A nevelés - oktatas egyik kozponti feladata az, hogy olyan
fiatalokat bocsasson ki a falai kozil, akik nyitottak a vilagra, képesek az oOnfejlesztésre, az
¢lethosszig tartd tanuldsra, képesek felzarkdzni az 0j kovetelményekhez, képesek megoldasokat
talalni az aktudlis problémakra. Ez a kisérletezd, kreativ, kommunikativ ember az, aki elérkezhet
a kornyezettudatosabb, egészségtudatosabb élethez (www.konkomp.hu) Mindezt messzemenéen
segiti a kornyezeti nevelés moddszertana, hiszen el6térbe helyezi a tanuldsi folyamatban valo
aktiv részvételt, emellett a tanitdsi-tanulasi technikdk, oktatdsi modszerek gazdag tarhazat

kinalja, hangstlyozva a gyakorlati tevékenységek és kdzvetlen tapasztalatok jelentOségét.
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