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Abstract

The Europalanta Association together with the Hungarian Environmental Education Association
launched the pre-school environmental education program called ,,Puppets for future — Greening
your home!” aiming to educate the next generation in early childhood. This age group is
particularly open and sensitive to incorporate the fundamental sustainability and environmental
values. In this paper, the authors overview the methods they apply for indoor and outdoor
elements. They suppose that the pre-training is important for the teachers, since they apply the
methods with consciousness. It also assumed that the “Puppets for future” is a relevant tool for
environmental education, for what we found evidences during our review.
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Absztrakt
A ,Babozd Zoldre az otthonod!” ¢€lménykdzpontti kornyezeti nevelési program célja a
felnovekvd generaciok elérése, hiszen a kornyezettel kapcsolatos értékrendszer kialakitasa
szempontjabol az 6vodaskor az idealis és fontos szakasza az ember ¢€letének. A program 2013-
ban mesedsvény koncepcioval is boviilt, igy az oktatdsi intézményekben alkalmazhatéd kreativ
eszkozok terepi gyakorlati lehetdségekkel egésziiltek ki. Cikkiink a program 2010-2014 kozotti
periddusaban tortént hatdsossag vizsgalat eredményeit ismerteti, és a program modszertani
eszk6z hatterének bemutatdsat tartalmazza. Feltételezésiink szerint az 6vondk felkészitése
jelentds eleme a programnak, hiszen igy a megismert eszkozoket tudatosan és hosszabb tavon
alkalmazzak. Szintén feltételeztiik hogy a programelemek gyakorlati hasznot nyijtanak majd az
ovodai és szabadtéri kornyezeti nevelésben. A program attekintésével arra az eredményre



Alkalmazott Miiszaki ¢s Pedagdgiai tudomanyos folydirat 7

jutottunk, hogy a program elérte kitlizott céljat és ez a teriilet ujabb lehetdséget rejt a
mesedsvények alkalmazasara.

Kulcsszavak: iskolaskor el6tti kdrnyezeti nevelés; tudatformalas; fenntarthatdsagra; élménypedagogia; érzékenyités

1. A kornyezeti nevelés fogalma, jogszabalyi hattere

A fenntarthatosag pedagogidja €s a kdrnyezeti nevelés tobb teriileten kapcsolddik. Vilagszerte
a kornyezeti nevelés gyakorlata ¢s fogalma alakult ki korabban, és csak fokozatosan valik a
fenntarthatosag pedagogiai rendszerének részévé. A kornyezeti nevelés fogalmi tisztazasara
iranyuld oktataskutatasi erdfeszitések vilagszerte ¢€s hazankban 1s Osszekapcsolodtak a
kornyezetvédelem tligyének €s tarsadalmi-politikai jelentdségének felértékelddésével.

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete és azon beliil az UNESCO globélis kornyezeti érdekeket
megfogalmazo és védelmet siirgetd aktivitdsa a 20. szazad utolsd6 harmadaban fokozddott. Az
1972-es stockholmi ENSZ-konferenciat kovetd allomas az 1975-6s Belgradi Kornyezeti Nevelési
Miihely volt, amely egyértelmiien a kdrnyezeti nevelés fogalmat hatarozta meg, és konszenzust
alakitott ki arrdl, hogy e teriileten a tudatossag, az ismeretek, az attitlidok, a készségek és a
személyes részvétel dontd jelentdségli, rendszerbe foglalhatd elemek. A kornyezeti nevelés maig
meghataroz6 dokumentuma a Tbiliszi Nyilatkozat, amely 1977-ban rogzitette a kdrnyezeti
nevelés céljat, teriileteit €s modszereit. (Tbilisi Declaration,1977) A tbiliszi dokumentum
évtizedekre eldre segitett meghatarozni a kornyezeti nevelés tartalmat, célcsoportjait, modszereit,
taxonomiai bazisat, értéktartalmat és fobb teriileteit.

A polgari kornyezetkultura egyben az attitidok és a magatartas valtoztatasat, az életviteli
szokasok modosulasat is jelenti. A fenntarthatésag pedagdgidjdnak eurdpai erésodése elsésorban
a halozatok fejlesztésétdl, a pozitiv és eredményes peldak terjesztésétdl, a pedagogusok szakmai
fejlesztésének tamogatasatol és az oktataspolitikai dontésektdl fiigg. A fenntarthatd fejlédést
képviselé kozgazdaszok, politikusok, oOkologusok és tarsadalomkutatok, fejlesztOk szoros
munkakapcsolatba kell hogy keriiljenek a kornyezeti nevelési szakemberekkel. A helyi
kozosségek és a tarsadalom civil csoportjai gyorsitd €s tamogatd er6t fejtenek ki a
fenntarthatosdg pedagogiai gyakorlati megvaldsitasa érdekében. (Havas, 2006) Azért, hogy
mindez a gyakorlatban is megvalosulasra keriilhessen, az Egyesiilt Nemzetek Szervezete 2002.
december 20-an a 2005-2015 kozotti évtizedet a Fenntarthatosigra Nevelés Evtizedének
nyilvanitotta. A nemzetkdzi k6zosség egy teljes évtizedet szdn annak a célnak az elérésre, hogy
az oktatds minden szintjét ¢s formajat athassak a fenntarthatdsag alapelvei. Az évtized keretében
a paneurdpai régidban az ENSZ Eurdpai Gazdasagi Bizottsiga (UNECE) az UNESCO-val

egylttmiikodve megalkotta és elfogadta ,,A tanulas a fenntarthaté fejlodés érdekében” stratégiat a
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régi6 szamara. (United Nations General Assembly, 2002) A stratégia célja, hogy a
fenntarthatosag elvei, céljai, modszerei, az ezzel kapcsolatos értekek jelenjenek meg életiink
minden szinterén, az iskoldban, munkahelyen, otthon és a kiilonb6z6 kozosségekben.

Ezeknek az alapelveknek megfelelden kell a magyar tdrsadalmi kozegben is a lehetd
leghatékonyabb  eszkozoket  kivalasztani a  fenntarthatosdgi  lizenetek  oktatasi —
szemléletformalasi kozegben vald érvényesitésére. A nemzetkozi célokat orszagos szintre bontva
a Nemzeti Fenntarthaté Fejlodési Stratégidnak a tarsadalom jolétét — a jelen és a jovo

nemzedékek jolétének elérését, illetve folyamatos biztositasat — kell szolgélnia.

1.1. Ovodai kérnyezeti nevelés Magyarorszdgon

A magyarorszagi kornyezeti nevelést a kozoktatasi intézményekre érvényes torvények és
orszagos dokumentumok szabalyozzédk. A Kormany 243/2003. szamu rendeletével hatalyba
Iépett 1) Nemzeti Alaptanterv (NAT) értelmében a kornyezeti nevelés, a kozoktatas kiemelt
fejlesztési feladata, melynek az iskolai oktatds valamennyi elemét at kell hatnia, eld kell
segitenie a tantargykozi kapcsolatok erdsitését, a tanitds-tanulas szemléleti egységét, a tanuldk
személyiségének fejlodeését (Havas, 1996).

Az iskolaskor eldtti kornyezeti nevelést meghatdroz6 kormanyzati dokumentumok kozott a
legfontosabb az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja. Az Alapprogram 137/1996. (VIIL.
28.) Korm. Rendelet alatt keriilt kiadasra, majd az évek soran szamos alkalommal modositasra
keriilt. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja megteremtette az orszagban a differencialodo
ovodai nevelés torvényi alapjait. Az intézmények az orszdgos dokumentumra tamaszkodva
hoztdk létre a sajat 6vodai nevelési programjaikat. Az alapprogram tag keretei lehetdséget
teremtettek arra, hogy minden 3-6-7 éves gyermeknek megfeleld nevelési iranyzat kimunkalasra

¢s megvalositasra keriilhessen (Varga, 2004).

1.2. Zéldebbek-e a Zold Ovoddk?

A Z61d Ovoda Program a KvVM (K6rnyezetvédelmi- és Viziigyi Minisztérium) innovacios
kutato-fejlesztd munkaja soran alakult ki, mely tartalmazza a Zold Ovoda kritériumrendszerét, a
Z51d Ovoda Halozat tartalmi mitkddési rendjét és indikatorrendszerét, a palyazati Gton torténd
halézatbdvitést és fejlesztést, a nemzetkdzi és hazai kapcsolati rendszer szélesitését. A Zold
Ovoda Programmal megkezd6détt az iskolaskor elétti intézmények zolditése, ezzel az dvodak
mindségbiztositasi elvek szerinti neveld munkajanak lehetove tétele. Minden 6vodaban feladat a

kornyezeti nevelés. Kiemelten fontos, hogy az 6vodas korosztdly sajatos, korcsoportjanak,
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fejlettségének megfeleld modszerekkel és eszkdzokkel, valamint élményekre és tapasztalatokra
épitett tanuldsi kornyezet kialakitasaval, kornyezeti nevelésben részesiiljon. A kornyezeti
nevelési fokuszu 6vodak kore Magyarorszagon egyenlére igen sziik, orszagosan nem sokkal
tobb, mint 100 6voda nyerte el a Zdld Ovoda cimet, ami néhany szézalékos az Ssszes ovodat
tekintve. (Breier, 2011)

Ha a Zo6ld és Nem Zold 6vodak Osszehasonlitasara keriil sor a varakozasoknak megfeleléen a
kutatasi eredmények alapjan a zold dvodakban fontosabbnak tartjak a kornyezeti nevelést és a
kiilsé vilag tevékeny megismerését. Ezek az intézmények nagyobb mértékben tdmaszkodnak
sajat erejiikre, a civil szféra forrasaira és egyéb forrasokra. A nem zold 6vodak ellenben nagyobb
mértékben tamaszkodnak a fenntartoi segitségre. (Labanc, 1998) A jelenség hatterében az egyik
ok a zo6ld 6vodak nagyobb forraskeresd képessége, a helyi tarsadalommal, a civil szféraval valo
szorosabb egyiittmiikodése, mely szorosan illeszkedik filoz6fidjukhoz. (Havas, Széplaki &
Varga 2004) A masik ok az, hogy a fenntartok még ma is sok helyen nem kelld6 mértékben
kezelik az 6vodaban a kornyezeti nevelést timogatandd nevelési teriiletként. (Villanyi, Horvath

& Varga, 2010) (1. tablazat) (2. tablazat)

Erdei 6voda 41 19 p<0,002
Komposztalas 33 13 p<0,002
Szelektiv 32 13 p<0,004
hulladékgytijtés
Kézmiives 91 81 p<0,060(tendencia)
tevékenységek

1. tablazat: Az dvodai élet tevékenységeivel kapcsolatos kiillonbségek

Egészséges életmod 2,22 1,70 p<0.02

Hagyomanydrzés 1,21 2,03 p<0.05

Kiils6 vilag 2,15 1,14 p<0.10
(tendencia)

Kornyezeti nevelés 2,43 1,15 p<0.03

2. tablazat: A tovabbképzéseken valo részvétellel kapcsolatos kiilonbségek



10 Alkalmazott Miiszaki ¢s Pedagdgiai tudomanyos folyoirat

1.3. Babozd Zéldre az otthonod! - Palyazat altal finanszirozott civil kezdeményezés

Osszefoglalva a kornyezeti nevelés hazai korképe megfeleld irodalmi hattérrel, de kevés

gyakorlati kezdeményezéssel tarkitott. Sziikséges €s hianypotld volt egy olyan orszagos szintli

ovodai program kidolgozasa, amely kreativ eszkozokkel és tdmogatd programokkal segiti a

pedagogusok munkajat.: igy sziiletett meg a Babozd Zoldre az otthonod! kdrnyezeti nevelési

program. A programba integralni kellett a pedagégusok kornyezeti ismereteit bovitd

tovabbképzést is, amely multiplikatorhatassal bir a program kozép- és hosszl tava fenntartasa

soran. A programot a megalkotas évében 2010-ben a megfeleld szinten illeszteni kellett az akkor

aktudlis Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégiahoz és a Kornyezet és Energia Operativ Program

(KEOP) részcéljaihoz az alabbiak szerint (3. tablazat).

a kornyezet
harmonikus
viszonyanak
bemutatasa

kornyezetiink tisztelete végs6
soron a kdrnyezeti
erOforrasokkal valo takarékos
banasmoddot, ill. a terhelések

Erintett KEOP Erintett KEOP teriiletek A projekt célkitiizései a gyermek (4-7 éves)
részcélok korcsoportban

(D) Pihenés/Szabadidd e Eletmédjéban, szokasaiban és

(a) a tarsadalom és| A mindennapi viselkedésmodjaban jelenjen meg a

kornyezetre valo érzékenység

Ismerje fel és tisztelje a természeti
értékeket Legyen tudataban az €16 és
¢lettelen kdrnyezeti tényezok kozotti

csokkentését jelenti. alapvet6 osszefliggéseknek
e Ismerje meg a viz, levegd és az
¢lélények kozotti kapesolatot
(a) a tarsadalom és (D) Pihenés/Szabadid6 e Legyen ismerete a  kozlekedés
a kornyezet kdrnyezetbarat modjairol
harmonikus e Legyen tudatdban a  szelektiv
viszonyanak hulladékgytijtés lehetéségének
bemutatasa e Legyen ismerete a  hulladék
masodnyersanyagként valo
hasznalatarol
(a) a tarsadalom és (C) Mobilitas e Talalja meg a hulladékkal vald felelds
a kornyezet A kornyezetbarat viselkedés lehetdségeit
harmonikus kozlekedési modok
viszonyanak elterjedése.
bemutatasa

3. tablazat: A projekt célkitlizéseinek illeszkedése a 2010 évi KEOP részcélokhoz'

1 KEOP -2009 - 6.1.0/B - A fenntarthat6 életmddot és az ehhez kapcsolddo viselkedésmintakat 6sztonzo
kampanyok (szemléletformalas, informalas, képzés) (www.nfu.hu: Utolsé latogatas 2014.05.01)
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2. A Babozd Zoldre az otthonod modszertan hatasossaganak mérése

A program célcsoportjaink tehat az ovodaskoruak, illetve az ¢ lelki, szellemi fejlddésiikben
aktivan résztvevd felndttek, az 6vodai pedagogusok. A 2010/2012 tanévben lebonyolitasra
keriild rendezvénysorozat soran 10 varos 20 6vodajaban kozel 3500 kisgyermeknek és 150
pedagogusnak keriilt tovabbitasra a fenntarthatdsag tizenete €s a hosszu tava cél valoban a jovo
generacio kornyezettudatos viselkedésének elérése. A hatdstanulmanyok szignifikans valtozast
indikdlnak a program résztvevdi korében mint az dvodas, mint a pedagogus célcsoportban ami
bizakodasra ad okot: egyre tobb innovativ és hatékony eszkdz jelenik meg a kornyezeti
nevelésben egy ¢lhetdbb jovoért.

A projekt hatasossaganak mérését egyrészrol az elsdédleges 6vodas célcsoporton, azaz a
projekt sorén aktivan elért kozel 2000 gyermeken, illetve a méasodlagos célcsoportként mintegy
150 6vondénél végezteék — vizsgalva ismeretszintjiik novekedését ¢€s attitidvaltozasukat. A

kovetkezokben ennek kivonatos értékelését és a kovetkeztetéseket ismertetem.

2.1. Ovondi képzés hatdsossdaga

Az 6vond-képzések eldtt kérddives felmérést végeztiink a képzésen résztvevd ovondk teljes
korében (n=150), hogy megismerjiik a kdrnyezettudatos magatartas iranti elkotelezettségiiket és
tudasszintjiiket. A hatasossag mérés az elsajatitott ismeretekre €s a beépiilt attitidokre egyarant
kiterjedt. A kérddivek kitdltése anonim volt, ami csokkenthette a kapott adatok hitelességét és
biztossadgat, ugyanakkor szabadabb és Oszintébb valaszadasra adott lehetdséget. A kapott
eredményeket kielemeztiik, majd Osszevetettiik a képzés utan egy hoénappal elvégzett, azonos
személyeknek azonos kérdéseket tartalmazo felmérés eredményeivel. A kérdéiv az alabbi

témakoroket vizsgalta:

Ismeretek, amelyekre a belépd ¢€s kilépd kérddivben rakérdeziink:
e Kornyezeti problémak stlyossag szerinti sorrendje a vilagban.
e Kornyezeti problémak sulyossag szerinti sorrendje Magyarorszagon.
o Kik illetékesek valamely kdrnyezeti probléma megoldasaban?
e Hazank (lakohelylink) kornyezeti allapotanak jellemzése.
e Mely forrasokbol szarmaznak kdrnyezeti ismeretei?
o Konkrét kornyezeti problémakra vonatkoz6 tények, adatok ismerete.
e Sajat csaladjara vonatkoz6 fogyasztasi €s kornyezetterhelési adatok.

e Az dkoldgiai labnyom értelmezése €s adatai.
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Attitidok, amelyeknek valtozasara a belépd ¢€s kilépd kérddivben rakérdeziink:
e Vasarlasi prioritasok.
e Fogyasztasi szokasok.
e Anyag-¢és energia-takarékossagi elhatarozasok, torekvések.
e Masok meggydzésére iranyuld szandekok és érvrendszer.
e Kornyezetkarosito cselekedetek megitélése.
o Kornyezetkarosito cselekedetekre vald reagaldsi modok értékelése.
e Eletmod-értékek rangsorolasa.
e (Gyerekek szemléletének megvaltoztatasara iranyulo szandékok.
e (Gyerekek szemléletének megvaltoztatasara alkalmasnak tartott modszerek.
o Likert-skala jellegli kérdések: mivel mennyire ért egyet?
e Milyen ,,fogadalmat” tett magaban a képzés hatdsara?
e Dontési helyzetben mely kornyezeti problémak kezelésének adna elsGbbséget?

e Mia véleménye a szelektiv hulladékgytijtés adott telepiilésen vald helyzetérdl?

Az projekt folyaméan a részt vevd 20 6vodabdl Osszesen 150 6vond vett részt az egyiitt-
tanulasi alkalmakon, ahol el6adas ¢€s interaktiv formaban egyarant megismerkedhettek a
kornyezettudatossag és a kornyezeti nevelés témakoreivel, és a ,,Mimo6 és Csipek™ mese dvodai
alkalmazhatdsagaval. A résztvevd pedagoégusok véleményét két alkalommal kérdeztiik meg,
eloszor kozvetleniil az egylitt-tanulasi alkalmak megkezdése eldtt, masodszor pedig kb. egy
hénappal késébb az dvodai babeldadasokat megeldzden. A felmérés eredményeibdl lathatd, hogy
az egyiitt-tanulds hatasara hogyan tolodott el a hangstly egyértelmiien az egyéni cselekvés €s
felelosség felismerése feleé. Jelentdsen novekedett azok aranya, akik az Okologiai labnyom
fogalmara pontos definiciot tudtak adni az els6 és a masodik megkérdezés idején. Novekedett
azok ardnya (1. dbra), akik a feleldsséget egyértelmiien a jelenlegi generacioknak tulajdonitjak.
Az 6vondk programmal kapcsolatos elégedettségét a 2. dbra mutatja.

Az 6vondk az egyiitt-tanulds hatasara mar kevésbé kizarolag a sziilok feladatanak tekintik a
szemléletformalast, azaz sajat maguk felelosségét nagyobbnak latjak ezen a teriileten. Az 6vondk
négy f0 terliletet tartanak a legfontosabbnak az 6vodai kérnyezeti nevelés soran: a személyes

példamutatast, a jatékos foglalkozasokat, a gyakorlati tevékenységeket és a kirandulasokat.
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Mennyire ért egyet a kdvetkez6 dllitassal:
a Fold jovéje a kovetkezé generaciokon mulik
B Képzés utan
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0

teljes mértékben egyetért egyetért nem ért egyet egyaltalan nem ért egyet

H Képzés el6tt

1. abra Az 6vondk véleménye az egyéni feleldsségrol

On menniyre elégedett a "Babozd Zéldre programmal?"

3.78
3.55

3.5
3.4 3.36
33 3.28
3.2
3.1

3

szereplék mondanivalé évodai felhasznalhatosag otletek, jatékok

2. abra Az 6vondk elégedettsége a ,,Babozd Zoldre” programmal

A résztvevd 6vondk Osszességében nagyon elégedettek mind az 6vondképzési alkalmakkal,
mind a ,Mim6 ¢€s Csipek” mesével. Az eldadok és a kdrnyezettudatossagrol szol6 eléadas kaptak
a legmagasabb értékelést. A Mimo6 és Csipek mesével kapcsolatban szintén magas elégedettségi
mutatok sziilettek a véalaszok Osszesitése soran. Az 6vondk kiemelkedden elégedettek a mese
mondanivaldjaval €s szerepldivel. A legtobben hasznosnak és élményszeriinek talaltak az 6vodai
rendezvényeket, kiilondosen a gyerekek aktiv bevonasat. Ahogyan az a 4. abran lathato, az
ovondk fejlesztési terliletként az Otleteket és a jatékokat jelolték meg. Az 6vondk szadmara a
legfontosabb az, hogy olyan gyakorlati tudast kapjanak, amelyet alkalmazni tudnak munkajuk
soran. Elsdsorban otleteket, jatékokat, gyakorlati tanacsokat és modszereket vartak a programtol,
valamint hianyoltdk annak természetkdzeli alkalmazhatosdgat. A fejlesztési teriiletek
kidolgozasa sordn ezeket ez informaciokat is figyelembe vették, igy ennek megfelelden alakultak

a késobbi projektek.
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2.2. Ovodai rendezvények és eszkozok hatdsossdga

Az 6vodai rendezvényeket kovetden els6sorban az 6vodasok attitidvaltozasat mértiikk egy
véletlenszertien kivalasztott 6voda fokuszesoportjaban. Eletkorukbol adédéan a gyerekek nem
keérdoivet toltenek ki, hanem az ugynevezett Piaget-1 klinikai vizsgalatot alkalmazzuk. Ez a
kvalitativ médszer a legalkalmasabb, ha a kutaté az 6vodas gyerekek kognitiv mitkodésének egy
szeletét kivanja feltarni. 2-2 6vodéban a rendezvények eldtt és utan onkéntes alapon bevonunk 8
gyermeket (figyelve az ardnyos nemi eloszlasra), akikkel a bdbos rendezvények utan a
modszernek megfeleld fokuszcsoportos beszélgetést végeztiink. A beszélgetések soran
kérdéseket tettiink fel a mindennapi életiikben lezajlo kornyezettudatos viselkedést igényld
helyzetekrdl, és a valasztds motivaciojarol. Mivel a projekt eldtt €s utan is ugyanazon
gyermekekkel beszélgetiink, 6sszehasonlithato, hogy elértiik-e a kivant attitlidvaltozast.

A beszélgetések soran kideriilt, hogy a gyerekek részletesen emlékeznek a babeldadas
szereploire, cselekményére €s mondanivaldjara. Azok az Osszefliggések, amelyek az elsé
fokuszcsoport soran még nem kristalyosodtak ki teljesen a gyerekek fejében, a babeldadasok és a
foglalkozasok hatasara rendszerbe szervezddtek ¢és vilagos Osszefliggésekké alakultak. Ez
leginkdbb a memoriajaték sordn deriilt ki, ahol az elsé alkalmakhoz képest a gyerekek ravezetés

nélkiil, maguktol soroltak az §sszefliggéseket.

-, Es azt tudjatok, hogy miért kell kiilonvdlogatni a szemetet?
- Azért hogy ujra lehessen hasznositani. Kupacs a stini is igy csinalta!
- Mit lehet a papirbél csindlni? - Ujra papirt, pizzatartot.

- Es mit lehet a mitanyagokbdl csindlni? - Ujra miianyag palackot, kocsikat, vagy jatékokat.”

3. Tanosvények alternativaja: a Mimo és Csipek Meseosvény koncepcio

A Béabozd Zo6ldre moddszertanhoz illeszkedd de idében csak 2013-ban indulo Mesedsvény
koncepcid célkitlizései a Nemzeti Fenntarthatosagi Terliletekkel Osszhangban a gyermek
korcsoportban a kovetkezok:

1. Eletmédjaban, szokésaiban és viselkedésmodjaban jelenjen meg
a kornyezetre vald érzékenység.
2. Ismerje fel és tisztelje a természeti értékeket.
3. Torekedjen a kornyezettel valé harmonikus kapcsolatra, alakuljon ki benne természethez

vald pozitiv érzelmi viszony.
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A Babozd Zoldre az otthonod természetismereti mesedsvény célja a helyi természeti értékek
megismertetése ¢s bemutatdsa, kiemelve a novénytani és allattani latnivalokat. A mesedsvény a
teriileten megtalalhato €l6lények ndovény- és madarfajok jellemzdit Gjszerli, innovativ médon, az
¢lményszerli megismerés modszerével kivanja megismertetni. A gyerekek az interaktiv
feladatokat magukba foglald kiadvany ¢€s az allomdsok segitségével aktiv részeseivé valnak az
ismeret begyljtésének. (pl. az allomasokon lesatirozhatdo labnyom vagy kéregmintdzat). A
megismertetés direkt természetvédelmi nevelési célzattal torténik: amit jateék kozben

megismernek, azt megszeretik és megértik védelmének sziikségességét.

3.1. A koncepcio dltal kezelt problémak

Tudatos természetjaréva nevelés

A projekt f6 célcsoportjat 6vodas, kisiskolds koru gyermekek ¢€s csaladjaik jelentik, és a fiatal
korosztalynal kiilondsen fontos a kulturalt természetjaras alapvetd szabalyainak megismertetése,
elmagyarazasa. Szerte az orszdgban, valamennyi kiranduldhelyen tiltotablak, piktogramok
tomkelegével talalkozhatnak az arra jarok, és ezek tudatositdsa, megmagyarazasa a gyerekek
szamara — érthetd, kedves, mesébe 4agyazott formdban - nagy jelentOséggel bir, hogy
szabalykovetd, tudatos kirdndulokkd valjanak, akik jelenlétiikkel nem zavarjdk, rongaljdk a

védendd természeti kdrnyezetet.

Ovodai-also tagozatos pedagdgiai munka tdmogatisa

A projekt kiemelt célja a kornyékbeli pedagoégusok ¢€s osztalyaik, gyerekcsoportjaik bevonasa
a tandsvény megismeréseébe ¢€s rendszeres, ismétlédd hasznositdsdba. A tandsvény kivald
kiegészitdje lehet a korabbi természetismereti informaciok elmélyitésének, felidézésének és
ugyanakkor 1j ismereteket is kozvetithet. Kimutatott tény, hogy az aktiv, élményjellegi,
gyakorlatban elsajatitott tudas mennyivel hatékonyabb, maradandobb, nyilvanvalé azonban,
hogy az oktatasi intézményi keretek lehetOségei kozott tulnyomd részben csak a passziv,
befogadd ismeretszerzés domindl. Ez a fejlesztés lehetdvé tenné — mindenekeldtt a kornyezd
iskolak, 6vodak pedagdgusai részére, de mas kiranduldocsoportoknak is - hogy valodi élménnyé

tegyek a kirandulast és a helyi természeti értékek megismerését a gyermekek szamara.

EgészséogmegOrzés

Nem lehet talhangstlyozni, hogy a varosi, mozgasszegény ¢életmod milyen karos
kovetkezményekkel jar az egyének €s a tadrsadalom szamdra egyarant. A kisgyermekek esetén a

szabad mozgas szoros Osszefliggést mutat az idegrendszer fejlodésével. Az erdei kdrnyezet €s az
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erddben valo kirdndulas jotékony hatdsa mind fizik4lisan, mind mentalhigiénés vonatkozasaban
felbecstilhetetleniil értékes. A projekt célja, hogy ezt a kedvezd, egészségmegdrzd hatast a
kellemes ¢lménnyel Osszekapcsolva propagalja és  megszerettesse a természetjardst mint

szabadidds tevékenységet, €s ezaltal az emlitett jotékony hatast megsokszorozza.

3.2. A projekt célcsoportjai

A program soran a civil szervezet célja a fenti alapvetések figyelembevételével a fenntarthato
viselkedésmintdk terjesztése a gyermek korcsoportban (3-10 éves korosztaly). A mindennapi élet
teriiletein alkalmazhat6 kornyezettudatos lehetdségeket a sajat nyelviikre leforditva olyan
eszkozrendszert dolgoztunk ki, amellyel hatékonyan atadasra keriilnek a fenntarthat6sag alapjai
¢s a gyermekek szamara is megismerhetdvé valnak a mindennapi ¢élet tudatos valasztasanak
kornyezeti hatasai. Az 6vodas korcsoport nevelését végzd pedagdgusok szintén a rendezvény
célcsoportjai. A fiatalok személetének kialakitasa, befolyasoldsa alapvetden a hossza tava
stratégiai gondolkodas szempontjabol fontos. A fiatalokon mulik, hogy a fejlédés milyen
iranyban halad majd a jovOben, hogy a fenntarthatosagért kit6zott nemzetkdzi célok elérhetévé
valnak-e. Az o6vodas korosztaly elérésével olyan generaciot érhetiink el, akik a kozeljovo
fogyasztol €s dontéshozodi lesznek, ezaltal a mai ismereteiket bdvitve sokszoros mértékben

befolyésoljak a jovO fenntarthat6 tarsadalméanak alapjait.

3.3. A tanosvény allomdsainak kialakitasa egy példan keresztiil: A Mimo és Csipek
Erzékek osvénye

A tandsvény sordn hat 4dllomdson keresztiil mutatjak be a gyerekeknek a természeti értékeket.
A bejaras soran kiemelt szerepet kap az €lményszerli tanulds: frott informaciok mellett nagy
hangsulyt, kapnak a képi megjelenitések, €és a jatékok. A koncepcid alapja, hogy az allomasok
nem passziv informacioés tablak, hanem tobbfunkcios jatékfeliiletek - igy az azt hasznald
gyerekek passziv szemlélo helyett aktiv részesévé valnak az informacidszerzésnek. Az egyes
allomasok kialakitasdnal kiemelt figyelmet kap a helyi védett értékek bemutatdsa, de a
helyszinhez kapcsol6édd informacidokat a gyerekek nyelvére leforditva fogalmazzuk meg.

crer

érzékszerveikre és gondolkodasmoédjukra.



Alkalmazott Miiszaki €¢s Pedagogiai tudomanyos folydirat 17

3. 4bra Az Elménydsvény nyitotablaja

A tervezés soran esélyegyenldoségi szempontokat is figyelembe vettek. A tandsvény
babakocsival és kerekesszékkel is jarhato. Az allomésokon talalhato jatékok részben tapintdson
vagy halldson alapulnak, ezért tobbségiikben vak- és gyengénlatd gyermekek szédmadra is
¢lvezhetéek. A tandsvényhez egy mesekiadvany kapcsolodik, mely Osszeflizi az egyes
allomasokat és vezeti a kirandulot az allomasok kozott, mesés torténeti keretbe helyezve a
kirandulas helyszineit €s a kiemelendd természeti értékeket. A mesében szerepld figurak
iranyitjak a gyerekek figyelmét, *megtanitjak Oket hallani, 1atni, érezni’. Tudatos természetjaro
viselkedésiik pedig észrevétleniil ragad rd a mese olvasdjara és a tardn lépegetd emberekre
egyarant. A meseszeri térkép dabrazoldsa lehetdvé teszi, hogy a gyermekek maguk is

tajékozodjanak a segitségével €s felismerjék az allomasok jellegzetes jatékait.

A kiadvanymese sorai €s az erdében kihelyezett alloméasok kozott folyamatos kapcsolat van.
Pé¢ldak e ketté kapcsolatara:

e Az allomasokon valaszt talalhatunk a kiadvanyon feltett kérdésre, kiegészitendd mondat

e A mesében az egyik szerepld leiil egy nagy kdre, mert elfaradt, és a helyszinen tényleg
ott a ko és ki is probalhatjak a gyerekek.

e Valamennyi allomason taldlhato egy figuralis, mart feliilet, ezt a lesatirozva a gyerekek a
mese egyik rajzi elemére talalhatnak ra. {gy egy papir és kréta segitségével Gjabb jaték
sziletik.

e A helyszinen elrejtett allatfajok kezddbetiiik kiadjak a teriileten jellegzetesen eléforduld

fa/madér/novénytaj nevét.

A teriilet és az azon kialakitand6 tandsvény védelmét €s megismerését szolgalja, hogy a

kirandulasra késziilok ¢és a tanOsvényt mar bejart gyerekek illetve felndttek szamara
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kapcsolattartasi feliiletet alakitunk ki az Interneten (www.mimiescsipek.hu). Az igy 1étrejovo
kozosség folyamatosan értesiil az 1) fejlesztésekrdl és tagjai be is kapcsolddhatnak azokba.
Szakmai ellendrzéssel, de adott esetben a kdzons€g altal kitalalt feladvanyok a tertilet és a
tanosveény fenntartasat segitik, tovabb nd a tanosvényt jarok kozott a felelosségérzet.

A honlapon jatékotletekkel segitik a csaladokat €s foglalkozasvazlatokkal az 6vodai kisiskolai,
pedagogiai munkat. Igy valosul meg az élmény-jaték-tanulas harmasa, mely nem csak kiegésziti,
hanem fel is erdsiti egymast. A mesés kiadvany illetve az abban megjelend informaciok tovabbi
lehetdséget biztositanak az intézményekben folyd visszajatszasra, illetve igy otthoni kozos
csaladi programként is ujraélhetd lesz a tara élménye, pontosithatdé az 1Uj ismeretanyag,
elmélyithetd a tudas. A megszerezhetd Osszes informacid igy nem egyszerre zudul a gyerekekre
¢s a felndttekre, hanem lehetdség kapnak a feldolgozasra. Az életkor és a teriilet megismerésére
forditott 1d6 fliggvényében a teriilet és a természetvédelem 10j és 1) szelete valik biztonsagos
tereppé a latogatd szamdra. A hattéranyagok segitségével a pedagdgusok és a sziildok is 1j
informaciokhoz juthatnak, igy a tandsvény bejarasa élményt jelent minden korosztalynak.

Az ujszeri mesesOvény kialakitdsa soran is kiemelt szerepet kapott az ¢lményszer(i tanulés:
nagy hangsulyt kapnak a képi megjelenitések, és a jatékok. A koncepcid alapja, hogy az
allomasok nem passziv informacids tablak, hanem tobbfunkcios jatékfeliiletek - igy az azt
haszndlo gyerekek passziv szemléld helyett aktiv részesévé valnak az informacioszerzésnek.
érzékszerveikre és gondolkodasmodjukra méghozza az érzé¢kszervek mentén.

A latés allomdasan egy oOriasi taveso segitségével megleshetdk a fak lombjai kdzott megbtivo
madarak, allatokat. A fapintdas dlloméasan kozeli baratsag alakulhat ki a csigaval és kiilonbozo
bogarakkal, akiket a vallalkozé kedvii tarazok akar meg is maszhatnak. A szaglas allomasan a
novények illatat lehet kiszimatolni, mig a hallds 4lloméasan a titkos 1adikobdl lehet kiilonféle
hangokat eldcsalogatni. Az interaktiv kalandtira résztvevoi, legyenek azok, 6vodéasok vagy
kisiskolasok, megismerhetik a helyi védett értékeket - kiilonds tekintettel a ndvénytani €s
allattani latnivalokra -, a helyszinhez kapcsolodod fontos informaciokat, azonban mindezeket a
gyerekek nyelvére leforditva. Az ,Erzékek Gsvénye” a jatékos tanulds mellett segit fenntartani

magat a tandsvényt, és noveli a tandsvényt jarok természet iranti felelosségérzet.
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4. Osszefoglalas

',’

2010 tavaszan indult az Eurépalanta Egyesiilet a ,,Babozd Zéldre az Otthonod!” cimii Ovodai
Kornyezeti Nevelési Programja. A program soran csaknem 2500 6vodast és 150 6vonot ért el a
kornyezettudatossagra neveld babeldadas, valamint a hozza kapcsolodd ismeretbdvitd

'9,

programok. A ,Bdbozd Zoldre az otthonod!” program soran az Eur6palanta Egyesiilet az
ovondket €s a kisgyerekeket ismertette meg a kornyezettudatos életmod ataddsanak jatékos
moddszereivel: Mim6 és Csipek, csaknem 2500 kisgyerekhez juttatta el sajat nyelvén a
kornyezettudatossag iizenetét.

Az o6vondkkel és az ovodasokkal késziilt felmérések tapasztalatai alapjan egyértelmiien
latszik, hogy mindkét csoport egyrészt elégedett volt a programmal, masrészt mindkét csoport
szamara szemléletformald ereje volt. Az 6vondk az egyiitttanulds hatdsara nagyobbra értékelik
az egyeéni felelosség fontossagat a kornyezet megdvasaban. Az Ovodasok szamara a
kornyezettudatos magatartassal kapcsolatos Osszefliggések kikristalyosodtak a babeldadas és a
foglalkozasok hatdsara, a babeldadasok utdn egy hdénappal is pontosan emlékeznek a mese
részleteire ¢s mondanivalojara.

A program elérte eredetileg kitlizott céljait. A fejlesztési javaslatok koziil a ,,Mesedsvény”
keriilt megvalositasra, ami tovabb novelte a program lehetdségeit €s potencidljat. Folyamatos
nyomonkovetéssel és a visszajelzések integralasaval érhetd el a szakmai naprakészség, és ez
gazdasagi értelemben vett fenntarthatésag megteremtéséhez. A tapasztalatok alapjan a
folytatasra szakmai €s tarsadalmi igény is mutatkozik, igy stratégiai tervekkel kell hosszi tavon
fenntarthatova tenni annak miikodését és mikodtetését. Kivald lehetdség adodik a vallalati
szektor kozremiikodésére, hiszen a program fenntartdsdban vald részvétel a tarsadalmi
felelosségvallalas progressziv formajaként is értelmezhetd.
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